


Jahreshauptversammlung 2018

Termin: Freitag, 26. Januar 2018, 19.30 Uhr

Ort:

Vereinsheim Hiddestorfer Str.

Tagesordnung
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12.

13.
14.

Feststellung der ordnungsgeméBen Einberufung der stimmberechtigten
Mitglieder und der Beschlussfihigkeit der Versammlung

Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung 27.01.2017
Ehrungen

Berichte der Spartenleiter
Bericht des Vorstands

Bericht der Geschiftsfithrung — Haushaltsabschluss 2017

Bericht der Kassenpriifer

Entlastung des Vorstands

Neuwahlen — 1.Vorsitzende(r), Seniorenwart(in), Jugendwart/in,

Satzungsinderung (Die Anderungen sind auf unserer home-page
www.sv-arnum.com nachzulesen, oder konnen auch beim Geschiftsfiihrer
in Schriftform abgerufen werden)

Beitragsanpassung

Planung 2018 — Haushalt 2018
- An- und Umbau Clubheim
- Auftakt zum Spendenmarathon

Antrige (sind spitestens bis 12.01.18 beim Vorstand einzureichen)
Verschiedenes

\{ _LJ‘

Harald Gries (I\Vorsitzender)

_. — — Sv-arnum.com

\

Informationen zum Gesamt-
verein und allen Sparten

aktuelle Informationen und
Termine
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Und wieder kdnnen wir auf ein bewegtes Jahr zuriick blicken. Ein ereignisreiches
von Hohen und Tiefen gekennzeichnetes Jahr. Auch wenn die Mitgliederzahlen
wieder geringfiigig gesunken sind, ist es uns gelungen den Bogen aktiver Freizeit-
beschiftigung auf einem altersgemiflen Niveau im Bereich des Breitensports
fortzufiihren

Es gab auch eine Vielzahl von Erfolgen auf Landes-, Bezirks- oder Kreisebenen,
tiber die in den Artikeln der einzelnen Sparten berichtet wird. Sie alle zeigen, auf
welchem hohen Niveau in der SV Arnum Sport getrieben wird.

Herzlichen Gliickwunsch allen Teilnehmern und Siegern und weiterhin so viel
Erfolg!

Auch zu einem gut funktionierenden Gemeinwesen ,,Arnum* leisteten wir unseren
Beitrag. Es fand der inzwischen traditionelle Musikfrithschoppen diesmal wieder
mit Musik (und diesmal sogar mit personlichem Einsatz unseres Biirgermeisters
Claus Schacht) und Sonnenschein statt. Ein herrlicher Tag auf dem Sportplatz mit
Hunderten von Besuchern.

Fleiige Arbeitseinsétze und personliches Engagement haben dazu beigetragen,
dass die Plitze wieder bestens bespielbar sind. Auch wenn wir nach wie vor einen
Platzwart suchen.

Der Vorstand hat dieses Jahr viel Zeit in Gespriche mit Baubehorden, Verwaltung,
Politik und Regionssportbund investiert, um die Planung und Finanzierung fiir den
An- und Umbau an unserem Clubheim voranzutreiben.

Leider wurden wir dann doch noch vom Biirokratismus ausgebremst. Die iiberge-
ordnete Baubehorde der Region hat uns eine positive Bauvoranfrage verweigert.
Die gestellten Antrige auf Bezuschussung haben wir zuriick nehmen miissen. Alle
Aktivititen werden sich jetzt um ein Jahr verschieben.

Auch das Finanzamt hat sich vereinsfreundlich erwiesen und eine Umsatzsteuer-
priifung durchgefiihrt. 2 Mann 5 Tage in zwei Steuerbiiros.

Erfreulich ist der Zulauf und der sportliche Erfolg der neuen Line Dance Gruppe
der Tanzsparte, die erfolgreich von der Lizenztrainerin Heidi Marienfeld trainiert
werden.

Mein herzlicher Dank fiir die hervorragende Arbeit im vergangenen Jahr gilt allen
Ubungsleitern, Kampf- oder Schiedsrichtern und ehrenamtlichen Helfern — auch
und vor allem im Bereich des Breitensports — ohne deren Mithilfe der Sportbetrieb
generell und die hervorragenden Ergebnisse im Leistungsbereich so nie moglich
waren.

Fiir das kommende Jahr wiinsche ich Thnen allen viel Erfolg bei ihrem Sport —
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gleichgiiltig ob es nur so oder schon Leistungssport ist. Bleiben Sie gesund und
lassen sie uns ein aktives Vereinsleben praktizieren.

Ich moéchte mich an dieser Stelle noch einmal ganz besonders bei all denen
bedanken, die mich bei meiner Arbeit als Vorsitzender tatkréftig unterstiitzt und mit
vielen guten Ratschldgen begleitet haben. Ein herzliches Dankeschon auch an den
Biirgermeister und die Damen und Herren des Rates und der Stadtverwaltung, mit
denen ich gerne, gut und vertrauensvoll zusammenarbeiten konnte und an die
Vorsitzenden der anderen Hemminger Sportvereine fiir die gute Kooperation.
Vielen herzlichen Dank. IThnen/Euch allen Gesundheit und alles Gute fiir 2018.

Harald Gries

Mitgliederentwicklung

Unsere Mitgliederzahl sind leider um ca. 4,2% in 2017 auf 1.719 (Vorjahr: 1794)
gesunken. Die Mitgliederzahlen haben sich in den meisten Sparten nur geringfiigig
reduziert.

Sparte Erwachsene | Kinder und gesamt | Ubungsleiter
J ugendliche

Basketball 1 10 11 1
Boule 25 0 25 1
Fuf3ball 205 194 399 28
Judo 19 49 68
Leichtathletik 26 74 100 5
Rad/Wandern 42 0 42
Schwimmen 52 230 282 19
Taekwondo 11 13 24 3
Tanzen 89 0 89
Tennis 230 137 367 4
Tischtennis 43 9 52 2
Turnen 359 304 663 28
Gesamt 1.102 1020 2122 99

Stand: 31.10.2017

Durch Mitgliedschaften in mehreren Sparten ist die errechnete Gesamtzahl hoher
als die tatsichliche Mitgliederzahl.

Ausgaben 2017

Voraussichtlich wird der Verein in 2017 fiir den Sportbetrieb etwa T€ 245 aus-
geben. Nicht enthalten sind die Haushalte der einzelnen Sparten.
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Betriebskosten Plitze 20,9 T2
Betriebskosten Sporthalle 33,0 T2
Sportheim 96 T2
Ubungsleiter 66,1 T2
Beitrdge an Verbénde, Versicherung, etc. 15,8 T2
Verwaltung 81 T2
Sonstige Ausgaben 150 T2
(Stand 30.09.2017)
Danke

Ganz herzlich bedanken mochte ich mich bei meinen beiden Vorstandskollegen
Werner Schwertfeger und Wilfried Petersen, bei unserem Geschiftsfiihrer Klaus-
Dieter Hoffmann, beim Mitgliederwart Helmut Behrens und bei den Spartenleitern
fiir die wieder hervorragende Zusammenarbeit und Unterstiitzung im vergangenen
Jahr. Ein herzliches Lob und Dankeschon geht an alle freiwilligen Helfer, die mit
ihrem Arbeitseinsatz dazu beigetragen haben, dass sich unsere Sportanlagen in
einem beispielhaft guten Zustand prisentieren. Herzlichen Dank auch an Werner
Drotschmann und Rolf Rinke, die dieses Heft erstellt haben.

Dank an alle — ob Ubungsleiter, Trainer, Betreuer oder in welcher Funktion auch
immer — die fiir einen reibungslosen und erfolgreichen Sportbetrieb gesorgt haben.

Ein herzliches Dankeschon ebenfalls an unsere Sponsoren und Werbepartner, ohne
deren finanzielles Engagement dieses Jahresheft und die vielfiltigen Aktivitdten in
den Sparten so nicht moglich gewesen wéren.

Harald Gries

Kfz.-Meisterbetrieb
Mario Grasso

30966 Hemmingen-Arnum - Géttinger Str. 117
Telefon (05101) 3464 - Telefax (05101) 5392

@ Inspektion / Reparatur aller Fabrikate
@ Karosseriearbeiten - Unfallschidden
@ HU-Vorbereitungen - HU Abnahme

@ AU-Abnahme
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Musikfrithschoppen 2017

Inzwischen ist es fast schon gute Tradition: Kurz nach den Ferien veranstaltet die
SV Arnum den Musikfriihshoppen zu dem in diesem Jahr rekordverdidchtige 600
Menschen kamen.

Der Spartenleiter FufSball Bastian Ammoneit zeigte sich mit dem Ablauf und der
Organisation sehr zufrieden: ,,Ohne die vielen helfenden Hidnde wire ein solches
Event nicht realisierbar. Auch deshalb gilt es an dieser Stelle ein riesen Dankeschon
an die vielen helfenden Hénde zu richten.*

Neben reichlich unterschiedlichen Speisen und Getrinken fanden zwei Jugendful3-
ballturniere der U7 und U9 statt. Zudem fand die alljghrliche Sportlerehrung statt,
in der herausragende Leistungen der einzelnen Sportler und Sportlerinnen sowie
Mannschaften vom 1. Vorsitzenden des Vereins Harald Gries ausgezeichnet
wurden. Zwischendurch konnten die zahlreichen Besucher immer wieder verschie-
dene Auftritte und Acts auf der Biihne verfolgen, sodass fiir jeden Musikgeschmack
etwas dabei war.

Zum Abschluss der Veranstaltung, konnte sich die Bezirksligamannschaft von
Tobias Brinkmann am 1. Spieltag der Bezirksliga mit 3:0 gegen den TSV Kirchdorf
durchsetzen. Ein gelungener Abschluss eines tollen und ereignisreichen Musik-
frithshoppens 2017.
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uss: Ein sportliches

Ilhr Augenoptiker in Arnum

Entdecken Sie die praktische Welt der Linsen. Behalten Sie
Durchblick in allen Situationen — bei Tag und Nacht, ob es
regnet oder die Sonne scheint. Kontaktlinsen sind all Ihren
Aktivitaten und Bewegungen gewachsen.

Kontaktlinsen-Probetragen

ein Paar Monatskontaktlinsen in Ihrer Starke, 1 -
inkl. Anpassung, Nachkontrollen und Pflegemittel ,

|Brille STMUHG

Klaus Gerhardt - Augenoptikermeister
Gottinger Strae 77 - 30966 Hemmingen/Arnum
Tel. 05101. 44 53 - Fax 05101.58 53 60
info@brille-und-linse.de
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Wihrend des Musikfrithschoppens am 13.08.2017 verfolgten viele Besucher die in
diesem Jahr von der Jugendwartin Sharlena Gath vorgenommen Ehrungen und
spendeten den jungen Sportlern reichlich Applaus. Zu ehren waren:

Aus der Sparte Schwimmen

Leonel Chaves, Linus Don, Martin Gruhle, Leonard Kersting,
Carlo Kersting und Sebastian Waschk

Haut-Zeit
KOSMETIK @7

autspezialistin
t

Tel: 05101 — 2584

Gottinger Str. 74

30966 Hemmingen — Arnum

www. hautze it-kosmetik-hemmingen.de
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Aus der Sparte Taekwondo

Désiné Mizi, Cosima Kinz anna Beyer, Moritz Scheele,
Letigia' Weinrich und Ayana Hilmer f

—— [

../ Aufsteiger in die Lhndes.-l‘ig;é_ - 'l
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F-Jugend 2

Aus der Sparte Leichtathletik

-

Sergej Prediger, Isabelle Martens, Frederik Postle.i',"%loh'alnnah Nowak,
Felix Eicke, Laura Eicke, Lisa Kleyer, Lepnidas Kiitemeyer, Frederick
Kiitemeyer, Hannah Kast, Henrik Kast, Maximilian von Oheimb, Henri

Peters, Lennert Eiben, Matteo Eiben, Lennart Braun, Daniel Baldzer und
Simon Bredthauer
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Aus der Sparte Turnen

Iem Celina Gorlich, Sarah Gorlich, Lena Meltsch;
ﬁ Cila Werner, Rayana Berchld Emilia Erlederl
ia Berger 3 i

Wir gratulieren nochmals allen geehrten Sportler/innen und wiinschen ihnen fiir die
néchste Saison weiterhin viel Erfolg.

Werner Drotschmann, Pressewart

Sclneib Gat(h)

schreiben spielen schenken

Gottinger Strafe 62
30966 Hemmingen

Teel,: 05101-4844
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Aus den Sparten

Boule

Sportliche Betitigung, Geselligkeit und offenes kommunikatives Miteinander — das
ist die Boule-Pétanque-Sparte der SV Arnum.

Wer diesen Sport erleben mochte, ist herzlich eingeladen, auf der herrlichen
Boule-Anlage im Freibad Arnum dieser Sportart nachzugehen. Gespielt wird
ganzjihrig, in den wiarmeren Monaten (April bis Oktober) jeden Freitag ab 16:30
Uhr und in den kilteren Monaten (November bis Mirz) jeden Sonntag ab 11:00 Uhr
(Eingang iiber die Tennisanlage).

Auch fiir das Jahr 2018 freuen wir uns auf das Boulespiel im Freibad Arnum, denn
weiterhin gilt:

Boule schreibt weder vor, sich einer Norm anzupassen, noch werden Rekorde
verlangt. Spielen soll man und das mit viel Spal3.

Soweit sei der Spartenbericht des Jahres 2016 zitiert. Die Boule-Pétanque-Sparte in
der SV Arnum besteht nun schon iiber zehn Jahre. Gern wiirden wir uns in der
Zukunft vergrofern und laden alle Interessierten herzlich ein, einmal zu unseren
Trainingszeiten auf der Boule-Anlage im Freibad vorbeizukommen, ein wenig der
guten Atmosphire wahrzunehmen und den Wurf der Pétanque-Kugeln selbst
auszuprobieren.

Hier ein paar grundlegende Informationen, die wir auf der Anlage sehr gern
ausfiihrlich erkldren und vorleben:
Es waren die Franzosen, die das erste Pétanquespiel 1907 in La Ciotat ausgetragen,

Hoher Holzweg 20

Dirk Horand 30966 Hemmingen

Geschiftsiiihrer Telefon 05101 58077
Telefax 05101 58077
Mobil 0177 2445903

www.horand-galabau.de
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Silke Behrens

FRISEURMEISTERIN
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30966 Hemmingen / Ortsteil Arnum
Gottinger Stralle 111
Telefon (05101) 36 63

Therapie und Fitness unter einem Dach...

‘:3?"92@0 Dieter und Markus Forster
g ! ":a Gottinger Stralie 65
0966 Hemmingen
Tel.: 05101/ 3193
A rn um Fax: 05101 / 852728

‘ www.therapiezentrum-arnum.de
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knapp drei Jahre spéter fand am gleichen Ort das erste Turnier statt. Boule ist ein
Mannschaftssport und wie jede andere Teamsportart auch, hat das Pétanque-Spiel
den Vorteil, dass es soziale Bindungen und Freundschaften pflegt. Wie wichtig
soziale Bindungen sind, zeigt ein Bericht von US-Forschern im Fachmagazin Pnas.
Demnach halten Freunde gesund, da sie die soziale Interaktion sowie den Akitvita-
tendrang eines Einzelnen steigern.

So wird gespielt:

Das Spielprinzip von Boule ist simpel — immer zwei Parteien stehen sich gegen-
iiber, jede von ihnen verfiigt tiber die gleiche Anzahl von Kugeln. Gespielt wird in
drei moglichen Formationen:

# Téte-a-Téte-Petanque (1 gegen 1 Spieler, jeder Spieler hat 3 Kugeln, also 6
Kugeln im Spiel)

# Doublette (2 gegen 2 Spieler, jeder Spieler hat 3 Kugeln, also 12 Kugeln im
Spiel)

#* Triplette (3 gegen 3 Spieler, jeder Spieler hat 2 Kugeln, also 12 Kugeln im
Spiel)

Die richtige Korperhaltung ist wichtig, damit beim Boule-Spiel die eigene Kugel so

nah wie moglich an der Zielkugel platziert werden kann. Grundsétzlich kann die

Kugel stehend, mit halb gebeugten Knien oder in der Hocke geworfen werden.

Dabei sollte man die Kugel fest in der Hand halten, den Daumen halb anwinkeln,

den Handriicken nach vorne zeigen und ob stehend oder hockend — ein stabiles

Gleichgewicht halten.

Das Ziel ist eine kleine Holzkugel (Schweinchen) mit einem Durchmesser von ca.

25-30 mm. Sie wird vor Spielbeginn aus einem Kreis (Durchmesser: 35-50 cm),

dem sogenannten Abwurfbezirk, herausgeworfen. Die Entfernung zwischen

Abwurfkreis und Zielkugel sollte mindestens sechs, maximal zehn Meter betragen.

Per Los wird entschieden, welche Mannschaft die Holzkugel wirft.

Die Aufgabe der Spieler bzw. der Mannschaften ist es nun, die eigenen (Stahl-)

Kugeln so nahe wie moglich an die Holzkugel heranzuwerfen — immer mit dem

Versuch, die eigenen Boule-Kugeln dichter an der Holzkugel zu platzieren als der

Gegner. Der Abwurf aus dem Abwurfkreis erfolgt abwechselnd, die Fiile eines

Werfers miissen beim Wurf innerhalb des Kreises sein und Bodenkontakt behalten,

bis die geworfene Kugel den Boden erreicht hat.

Also gar nicht schwer und das garantieren wir, der Spafl kommt von ganz allein,

wenn man die Kugel erst ein einmal oder auch mehrmals geworfen hat.

Wie in allen Sparten kommt auch in der Boule-Pétanque-Sparte die Geselligkeit

nicht zu kurz, wie die folgenden Bilder zeigen:
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Sparte Fuf3ball 2017

Die Sparte hat in der laufenden Saison 2017/2018, 17 Mannschaften zum Spielbe-
trieb gemeldet, weiterhin noch eine Bambini Gruppe (ab 4 Jahren) ohne Spielbe-
trieb, davon 14 in der Jugend. Ab der C-Jugend (ab 12 Jahren) bis zur A-Jugend (18
Jahren) spielen wir seit 2012 mit dem SC Hemmingen-Westerfeld in einer Spielge-
meinschaft.

Die 1. Herren schloss die Saison 2016/2017 mit 67 Punkten und 67 geschossenen
Toren auf einem sensationellen 2. Platz der Bezirksliga Staffel 3 ab, dadurch wurde
nur knapp der Aufstieg in die Landesliga verpasst. Auch diese Saison steht das
Trainerteam Brinkmann/Zacharias wieder im vorderen Drittel der Tabelle und hofft
sich auch dort wieder festzusetzen. Auf diesem Wege ein riesen Lob an Trainer und
Team, das war und ist eine sensationelle Leistung, weiter so.

Die 1. Herren richtet am Samstag, den 30.12.2017 ein Sportbuzzer Qualifikations-
turnier in der Hemminger Tribilinensporthalle durch, hier werden diverse
Mannschaften aus der Landesliga und Bezirksliga an den Start gehen. Wir hoffen
auf Eure Unterstiitzung...!!!

Die erhoffte Neugriindung einer 2. Herrenmannschaft ist uns bisher leider nicht
gelungen, dies wird einer der zentralsten Aufgaben fiir 2018 werden.

Auch die vielen eigenen und in der Spielgemeinschaft spielenden Mannschaften
erzielten sensationelle Ergebnisse, u. a. 4 Staffelmeisterschaften, damit verbunden
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Kanz|ei I Hemmingen

_l.‘l_-‘\-(I‘ boana ||* ||".::; \J.':-:...-'..‘.;_-_-r --mlt.{\-'r

Wir machten diesen Jahresriickblick dazu nutzen, ihnen ganz herzlich fiir ihr
Vertrauen in uns zu danken und hoffen, dass sie uns auch im neuen lahr
weiterhin die Treue halten und sich mit rechtlichen Fragen vertrauensvoll an
uns wenden,

Mit den besten Wiinschen fiir das kommende Jahr,

[Lolf Bubikat

[ e— T dabgradegrealber

Und scllten Sie uns noch nicht kennen:

Weetzener Landstr. 106c, 30966 Hemmingen
Tel.: 0511/424026 Fax: 0511/232930

e-mail: info@kanzlei-in-hemmingen.de
web: www.kanzlei-in-hemmingen.de

Wir beraten Sie unter anderem im:

§ Agrar- & Landwirtschaftsrecht & Allg. Vertragsrecht & Arbeitsrecht  § Auto-, Verkehrs- & Verkehrsstrafrecht
§ Bau- & Architektenrecht  § Ehe-, Familiennecht & Erbrecht & Miet- & Pachtrecht
§ Forderungsmanagement § Plerderecht § Strafrecht § Zwangsvollstreckung
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der Aufstieg der 1. C-Jugend in die Landesliga. Auch neben dem Fuf3ball haben z.
B. wieder Arbeitseinsitze im Bereich der Rasengeneration und andere der Sportan-
lage dienenden Aufgaben durchgefiihrt.

Leider ist der wichtigste Mann auf unserer Anlage, der Platzwart Dieter Melde, nun
nach 23 Jahren in den Ruhestand gewechselt und wir versuchen gerade diese
grofBen ,,FuBlstapfen® zu ersetzen, auch wenn das ganz schwer werden wird. Danke
Dieter!!! Ein weiterer Dank geht an den immer kurzfristig einspringenden Aushilfs-
platzwart Lasse Wohlfahrt.

In der Spartenleitung unterstiitzen mich z. Z. der ,,Schriftwart® Nils Schillberg, der
,wJugendwart und Hallenkoordinator® Andreas Klempt, der ,,Kassenwart™ Klaus
Vermehr, der Teammanager der 1. Herren Daniel Hedemann und der Sponsorenbe-
auftragte Riidiger Idel. Auch hier nochmals vielen Dank fiir Eure geleistete Arbeit,
ihr wart und seid mir eine grofe Hilfe. Fiir die angenehme Zusammenarbeit mit
dem Vorstand des Gesamtvereins mochten wir uns natiirlich auch bedanken.

Bastian Ammoneit (Spartenleiter Fuf3ball)

1. Herren

»Zu Beginn des Jahres hitte man meinen konnen, es griiie tiglich das Murmeltier,
standen wir doch in unserer ersten Saison nach dem Wiederaufstieg nach 15 Spielen
mit exakt der gleichen Punktzahl da, wie ein Jahr zuvor. Wer nun aber der Meinung
war, dass sich die Geschichte wiederholen wiirde, der musste leider recht schnell

Anwaltskanzlei Stockmeier §§

... denn Ihr Recht braucht Kompetenz

Barbara Stockmeier Schwerpunkte

Rechtsanwaltin - Arbeitsrecht

Inga Stamm - Erbrecht .

Rechtearivalti - Ehe- und Familienrecht
- Strallenverkehrsrecht

Hermann Stockmeier - Vertragsrecht

Rechtsanwalt - Versicherungsrecht

30966 Hemmingen-Arnum - Géttinger StraBe 65
info@kanzlei-stockmeier.de - www.kanzlei-stockmeier.de
Telefon: (05101) 852266 - Fax: (05101) 852263




(o

SV Arnum Jahresriickblick 2017

17

Jirgen Pankow - Steverberater

wetreu

Dipl-Finanzwirt [ FH | Geschaftsfiihrer

-

Bestens beraten.

Richten Sie lhre Energien auf Ihre sportlichen
und privaten Ziele. Wir kimmern uns um lhre
steuerlichen Angelegenheiten — personlich
und kompetent.

wetreu Hannover

Real Treuhand KG
Steuerberatungsgesellschaft
Deyrientstraffe 2

30173 Hannmowver

Tel.: 0511 946395-3

Fax: 0511 946398-55

E-Mail: hannover@wetreu.de
www.hannoverwetreu.de

Offnungszeiten

Mo-Do 7.30-17.30 Uhr
Fr 7.30-15.00 Uhr
oder nach Vereinbarung
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feststellen, dass uns in der Bezirksliga ein anderer Wind um die Nase wehte, als im
Vorjahr.

Das Jahr begann mit dem Turniersieg beim TSV Pattensen und dem 3. Platz beim
Hallenturnier des Koldinger SV sehr gut. Getriibt wurde die Stimmung in der
Wintervorbereitung durch die schwere Knieverletzung unseres Stammkeepers
Michael Engelhardt, der allerdings von Hunter Kuhlwein und Kai Kruskop bis zum
Ende der Saison hervorragend vertreten wurde. Nach einem iiberzeugenden
4:0-Heimerfolg gegen den FC Stadthagen fielen die folgenden Spieltermine dann
entweder dem Wetter oder der Laune wildgewordener Platzhiiter zum Opfer, so
dass es erst am 21.03.17 zum letzten Hinrundenspiel kam, welches gegen den
spiteren Meister 1. FC Germania Egestorf/Langreder II nach couragierter Leistung
2:3 verloren ging. Bemerkenswert war diese Leistung schon deswegen, weil wir zur
Pause gegen eine mit fiinf Regionalligaspielern verstirkte Egestorfer Mannschaft
2:1 fiihrten, aber am Ende einfach das hohe Tempo nicht mehr mitgehen konnten.
Dennoch trotzten wir den Widrigkeiten von Mensch und Wetter recht gut und
konnten bis Anfang April auch ordentlich punkten. Auch das Derby gegen den SC
Hemmingen konnte endlich mal wieder zu unseren Gunsten (2:1) entschieden
werden. Leider kamen dann nicht nur englische Wochen, sondern englisch-engli-
sche Wochen in denen wir innerhalb von 15 Tagen sechs Spiele zu bestreiten
hatten, die an Ostern in zwei (fiir uns ganz ungewohnten) Unentschieden gipfelten
und uns somit schon fast aller Chancen beraubten, um Egestorf noch vom Platz an
der Sonne zu verdringen. Nach zwei ziemlich deutlichen Niederlagen zum
Abschluss konnten wir die Saison als Aufsteiger mit einem dennoch hervorra-
genden 2. Platz beenden und auf Malle verdient die Vizemeisterschaft feiern.

Die neue Saison begann ebenfalls sehr verheiungsvoll, da wir nicht nur mit
unseren Neuzugingen Morten Frerichs (Niedersachsen Dohren), Pascal Fromme
(SV Arminia Hannover), Thomas Kues (SV Ramlingen/E.), Dennis Kutzner (SG
BW Marburg), Nico Paule (Spvg. Laatzen) und Marc-Kevin Pohl (SV Germania
Grasdorf) aufwarten und den altersbedingten Riickzug von Lars Jordan und Tim
Romei (beide U32) sowie den arbeitsbedingten Weggang von Onat Icgiil (Berlin)
kompensieren konnten, sondern zudem nach Jahren des ortsgesellschaftlichen
Dahinsiechens endlich wieder die Hemminger Stadtmeisterschaft gewinnen
konnten. Leider lief die Saison dann in der Folge ergebnistechnisch nicht ganz so
erfolgreich, denn trotz dreier Siege zum Auftakt folgten eine ganze Reihe von
Unentschieden sowie zwei Niederlagen, so dass wir aktuell nach 12 Spielen aber
immer noch einen sehr guten 5. Tabellenplatz belegen. Dies ist schon eine gute
Leistung, wenn man bedenkt, dass die Staffel durch die neue Zusammensetzung
doch um etliches stirker geworden ist. Insoweit sind wir weiter voll im Soll und
wollen uns als Team weiterentwickeln, um auch fortan eine gute Rolle zu spielen.
Zur Riickserie kehrt zudem mit Alex Ernst ein hervorragender Torwart von seinem
2-jahrigen Arbeitsabenteuer Polen zuriick und wird uns in der zweiten Saisonhilfte
wieder zur Verfiigung stehen und den Abgang von Michael Engelhardt (Polizei
Osnabriick) und Hunter Kuhlwein (Studium in Regensburg) entsprechend ausglei-
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chen. Unterm Strich konnen wir mit dem Erlebten des Jahres 2017 also sehr
zufrieden sein, aber da Zufriedenheit auch Ansporn sein muss, gilt es, fiir das letzte
halbe Jahr Vollgas zu geben, verbunden mit dem Wunsch, dass alle Mann bis zum
Ende der Saison voll mitziehen und gesund bleiben!

Wir danken allen unseren Unterstiitzern, allen voran natiirlich unserem Haupt-
sponsor Andy Kriiger als Geschiftsfiihrer der Firma GLT Service GmbH & Co.
KG, Daniel Hedemann und Riidiger Idel, ohne deren ehrenamtliches Engagement
so Vieles niemals moglich wire und freuen uns nunmehr auch auf unser eigenes
Hallenturnier am 30.12.17, zu dem wir natiirlich jeden Leser dieser Ausgabe
herzlich einladen.

Sportliche Griifse
Tobias Brinkmann, Torben Zacharias, Kevin Bofidorf und Frank Sasse
Trainerteam der 1. Herren*

U32

Unsere Ergebnisse in der Riickrunde 2016/2017 fielen dhnlich wie in der Hinrunde
eher durchschnittlich aus. Am Ende konnten wir die Saison auf dem fiinften Tabel-
lenplatz beenden. Staffelsieger wurde die Mannschaft der SG Kirchdorf/Barsing-
hausen.

Zu Beginn der neuen Saison mussten wir leider unseren Trainer Frank Sasse und
mit ihm Achim Sasse, Marco Assmann und Michael Gobrecht in die U 40 ziehen
lassen. Wir bedanken uns vielmals bei Euch Dreien und freuen uns, dass Ihr uns bei
Engpissen weiterhin zur Verfiigung steht. Neu begriilen durften wir Lars Jordan
und Tim Romei aus der ersten Herrenmannschaft. Stephan Schmidt und Tim
Théder erreichten endlich das notwendige Alter, um uns auch im Punktspielbetrieb
unterstiitzen zu kdnnen.

So konnten wir rund um unseren frisch gew#hlten Kapitin Christopher Grein in
einer neu durchmischten Staffel in die neue Saison starten. Spielertrainer Christian
Dollert stellte uns bei unserem Saisonauftakt exzellent ein, und so begannen wir die
Saison Anfang August mit einem herausragenden 8:2 Sieg beim SV Croatia.
Nachdem wir zur Halbzeit noch knapp mit 2:1 in Front lagen, spielten wir uns in der
zweiten Halbzeit in einen Rausch. Bei einer tollen Mannschaftsleistung ragte Tim
Romei als dreifacher Torschiitze heraus.

Im Kreispokal waren wir weniger erfolgreich und mussten bereits in der zweiten
Runde gegen Blaues Wunder den Traum vom Pokalsieg an den Nagel hingen.

In der Liga hingegen konnten wir die ersten sechs Spieltage dominant gestalten und
setzen uns somit mit sehr deutlichen Siegen in der Spitzengruppe fest. Erst am
siebten Spieltag im Spitzenspiel gegen die SV Gehrden mussten wir mit 1:2 unsere
erste Niederlage hinnehmen. In der Folge konnten wir uns trotz einer sehr bitteren
Niederlage im Nachbarschaftsduell gegen Eintracht Hiddestorf durch Siege gegen
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Can Mozaik und Dohren zuriick an die Tabellenspitze kimpfen. Neben unserer
exzellenten Punkteausbeute ist unser beeindruckendes Torverhiltnis hervorzu-
heben. So stellen wir nach dem zehnten Spieltag sowohl den besten Angriff wie
auch die beste Abwehr der Liga. In den verbleibenden Spielen im Jahr 2017 ist
unser erklirtes Ziel weiterhin, einen Spitzenplatz zu belegen, um unseren Titelkurs
nach der Winterpause in 2018 fortsetzen zu konnen.

Timo Beyer

U40

Nachdem die U40 im letzten Winter noch auf einem Abstiegsplatz iiberwintert hat,
hat sich das Team mit einer tollen Riickrunde den Klassenerhalt in der Klasse
gesichert. Der Saisonabschluss fand traditionell auf Norderney statt. Zum Sommer
gab es einen groflen Umbruch, viele verdiente Spieler haben das Team altersbe-
dingt verlassen und einige neue Spieler sind aus der U32 dazugekommen. Sehr
positiv ist die Trainingsbeteiligung, es sind zurzeit immer 10 -14 Leute beim
Training anwesend. Aktuell steht das Team auf dem achten Tabellenplatz, gemaf
den Moglichkeiten ist das eigentlich zu wenig. Aber die Erfahrung zeigt dass wir
die Punkte in der Riickrunde holen...

Noch ein Aufruf in eigener Sache: Wir bendtigen dringend einen Trainer/Betreuer
der Lust hat sich uns anzuschlieBen. Riickfragen dazu gerne an Frank Zech Telefon-
nummer: 01755638947

A-Jugend

Nachdem die Mannschaft in der Hinrunde ordentliche 15 Punkte eingesammelt, bat
das Trainerduo Weillschuh/Wesemann zu einer intensiven Riickrundenvorberei-
tung. Es wurde an Kondition, Ausdauer und Taktik gearbeitet.Die ersten vier Spiele
der Riickrunde ging allesamt verloren.

Das néchste Spiel, war gegen einen unmittelbaren Konkurrenten um den Klassener-
halt. Das Spiel bei der MTV Ilten konnte mit viel Einsatz, Moral und Leidenschaft
gewonnen werden. Ein enorm wichtiger Sieg fiir die Moral der Mannschaft. Aus
den nichsten drei Spielen holten wir sieben Punkte, was nahezu gleichbedeutend
mit dem Klassenerhalt war.

Im Derby gegen den TSV Pattensen musste sich die Mannschaft ungliicklich mit
2:3 geschlagen geben, dabei wurde eine 2:0 Fiihrung vergeben.

Die letzten beiden Spiele konnten souverdn gewonnen werden, im letzten Saison-
spiel schlugen wir die JSG Hannover-West mit 12:2. Wir konnten die Saison mit
31Punkten und Tabellenplatz 6 mit Zufriedenheit abschlieen. Anschlieend gab es
noch ein Abschlussgrillen. Die obligatorische Mannschaftsfahrt nach Cala Ratjada
wurde selbstverstiandlich auch angetreten. Spieler und Trainerteam lieSen unter der
spanischen Sonne die Saison unter landestypischen Delikatessen ausklingen.
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Zum Trainingsauftakt der neuen Bezirksligasaison wurde der Fokus wieder auf
Kondition, Kraft und Taktik gerichtet. Die Mannschaft arbeitete hart und konzen-
triert. Auch dieses Jahr nahmen wir wieder am ,,Cup der Region* in Barsinghausen
teil, dort erreichten wir erstmals die K.O.-Runde mussten und dort allerdings mit
0:1 der JSG Wedemark geschlagen geben.

Im ersten Pflichtspiel (Bezirkspokal) war der OSV Hannover zu Gast.

Nach einem 0:2 Pausenriickstand kdmpfte die Mannschaft sich zuriick und erzielte
in der letzten Minute den 2:2 Ausgleich. Im anschlieBenden Elfmeterschieen
mussten wir uns mit 6:7 geschlagen geben.

Im ersten Punktspiel konnten wir bei der Mannschaft JSG Mariensee-Wulfelade
nach einem 2:0 Erfolg die ersten drei Punkte der Saison einfahren.

Den nichsten Punktgewinn konnten wir auswiérts bei der JSG Lehrte nach einem
3:3 eintiiten.

In den nichsten vier Spielen setzte es vier Niederlagen, nach dem gelungenen
Saisonstart kam das durchaus iiberraschend. Pl6tzlich befanden wir uns in Tabel-
lenregionen wieder wo wir uns selber nicht sehen.

Die Trainingsintensitit wurde etwas erhort, an der Taktik wurde gefeilt und es
wurden Gespriche zwischen Trainerteam und Mannschaft gefiihrt.

Die Devise fiir die nidchsten vier Spiele war somit klar, moglichst viele Punkte
sammeln um die Hinrunde einigermaBlen verséhnlich abzuschlieen. Aus besagten
Spielen holten wir sieben Punkte, wobei die Mannschaft beim Tabellenzweiten
(OSV Hannover) extrem ungliicklich mit 3:4 verloren hat. (Wir fiihrten bis zur 92.
Minute 3:2).Wir beenden das Jahr auf Platz 7. mit 11 Punkten. Somit ist die
Marschroute fiir die Riickrunde klar, es gilt noch hérter und konstanter zu arbeiten
um friihzeitig den Klassenerhalt zu sichern.

Als Jahresabschluss findet unsere Weihnachtsfeier im Bacchus Arnum statt.
Trainerteam und Mannschaft wiinschen euch allen einen besinnlichen Jahresab-
schluss und ein gesundes Jahr 2018
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Die B 1 startete in die neue Kreisliga-Saison als vollig neu formierte Mannschaft!
Nach dem Aufstieg in die C - Jugend-Landesliga gingen doch einige Spieler in die
NLZ s von Hannover 96 und Eintracht Braunschweig.

Trotzdem schafften es die Jungs aus letztjdhriger C und letztjahriger B -Jugend
innerhalb kiirzester Zeit ein Team zu werden!

In der Kreisliga steht man im Moment auf Platz 1 und hat den Aufstieg fest im
Visier!

B2

Die B2 des SG Arnum-Hemmingen hat sich im Sommer 2017 aus Spielern der
ehemaligen C2 und den Spielern des Jahrgangs 2001 der B2 aus der letzten Saison
zusammengesetzt. Obwohl es zum Ende der letzten Saison in der B2 nicht ganz
rund lief, wurde die Mannschaft unter der Leitung von Lennart von Schulz und Lutz
Eickhof zu Beginn dieser Saison von Woche zu Woche sicherer und harmonierte
immer besser miteinander.

Durch gute Leistungen in den Spielen konnte die Mannschaft auch schon einige
Erfolgserlebnisse feiern, wie zum Beispiel den ersten Saisonsieg gegen Grasdorf
und das Unentschieden gegen den bis dahin punktverlustfreien Tabellenersten
Calenberger Land. Hinzu kommen vier Spiele, die unentschieden endeten. Durch
den Auswirtssieg im letzten Spiel gegen Basche United konnte wieder der
Anschluss zu den oberen Tabellenplitzen gefunden werden und man befindet sich
momentan auf einem soliden Platz 7. Auflerdem ist die Mannschaft zu Hause noch
ungeschlagen!

Obwohl es diese Saison auch schon einige Riickschldge, wie Verletzungen oder
Last-Minute-Gegentreffer gab, konnte sich die Mannschaft immer wieder zuriic-
kkdmpfen. Alles in allem merkt man, dass die Mannschaft Spafl am FuBlballspielen
hat und sich durch einen super Teamgeist auszeichnet. Im Training herrscht eine
durchgéngig hohe Trainingsbeteiligung und die Spieler zeigen sich immer hoch
motiviert und engagiert.

Vor der Winterpause wird die Mannschaft das Jahr mit einer Weihnachtsfeier
ausklingen lassen und dann Anfang des neuen Jahres wieder hart trainieren, um in
der Riickrunde das Bestmogliche rauszuholen.

Zunichst aber wiinschen wir allen Mannschaften eine schone Weihnachtszeit und
eine erholsame Winterpause.

C1 SG Arnum/Hemmingen

Die Mannschaft der C1 ist mit ihrem Trainer Heinz Musehold aus der Bezirksliga in
die Landesliga aufgestiegen mit einem fast kompletten 2002 Jahrgang, diese
Mannschaft bildet jetzt das Geriist fiir die B1.



SV Arnum Jahresriickblick 2017 27

(o

Im Sommer musste also eine komplett neue C1 auf die Beine gestellt werden durch
das Trainerteam Othersen/Meyer/Klauenberg. Die Mannschaft besteht jetzt aus
aktuell 23 Spielern, die seit Sommer in jedem Training bzw. Spiel alles aus sich
rausholen und sich von Spiel zu Spiel steigern.

Wir mussten in jedem Spiel an unsere Grenzen gehen, da man teilweise immer
gegen 1 Jahr éltere spielte. In der Hinrunde konnten wir nur 5 Punkte holen, so dass
wir zur Zeit auf einem Abstiegsplatz stehen. Natiirlich werden wir und die
Mannschaft in der Riickserie alles versuchen um den Klassenerhalt in der Landes-
liga zu schaffen. Sollte dieses nicht gelingen, dann haben wir aber ein sehr starkes
Gerdiist fiir die kommende Saison in der Bezirksliga.

Die Mannschaft hat aber in den Spielen gegen die Topmannschaften wie Calen-
berger Land (1-2), TSV Havelse (0-0) und Arminia Hannover (1-1) eine wirklich
iiberragende Mannschaftsleistung an den Tag gebracht. Genau aus solchen Spielen
lernt die Mannschaft immer dazu, es gab natiirlich auch einige Spiele die nicht so
gelaufen sind wie wir uns das Vorgestellt haben, aber das gehort auch dazu.

Wir konnen nur hart an uns arbeiten und wer weifl was am Ende dabei rauskommt.
Das Ziel heil3t Klassenerhalt !!!

In diesem Sinne Eure C1

C2 SG Arnum/Hemmingen

Die C2-Jugend der SG Arnum/Hemmingen startet auch in der Saison 17/18 in der
Kreisliga. Mit einer furiosen Riickrunde in der Saison 16/17 konnte der Klassener-
halt gesichert werden. Stand man zum Ende der Hinrunde in der vergangenen
Saison mit nur einem Punkt am Tabellenende, so zeigte die Mannschaft um Kapitin
Jonah Voigt in der Riickrunde ihr ganzes Potenzial. Mit 27 Punkten aus 13 Spielen
wurde der kaum fiir moglich gehaltene Klassenerhalt geschafft.

Der Kader der aktuellen Mannschaft setzt sich zum Grofiteil aus dem jiingerem
Jahrgang zusammen. Nach einem guten Saisonstart musste die Mannschaft zuletzt
teils deutliche Niederlagen hinnehmen und rangiert aktuell im unteren Mittelfeld
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der Tabelle. Die Spieler von Trainer Moritz BeuBhausen und Dirk Piechaczeek
werden im Training weiter an sich arbeiten um in der Tabelle noch einige Plitze
gutzumachen.

D Jugend

Die Saison 16/17 in der Kreisliga Staffel 2 konnte mit einem hervorragenden 3. Platz,
hinter Wacker Osterwald und dem TSV Havelse, abgeschlossen werden.

Danach holten sich die Jungs noch vor der Sommerpause, in beeindruckender
Manier, den Hemminger Stadtpokal, mit 18 Punkten aus 6 Spielen und 40-1 Toren
! Nun stand der Wechsel in die D-Jugend an, welcher auch duBerst erfreulich
verlief.

Beim letzten Spiel der Vorrunde ging es um die Tabellenfithrung. Die Arnumer
benoétigten hierzu mindestens einen Punkt gegen den unmittelbaren Tabellennach-
barn aus Wilkenburg.

Fiinf Minuten nach Anpfiff legten die Géste nach einem Missverstidndnis zwischen
Paul und Till mit O:1 vor. Hiervon erholten sich die Jungs jedoch schnell wieder und
glichen zwei Minuten spiter durch Esteban, der sein 13. Tor im sechsten Spiel
erzielte, aus. Nach einer Viertelstunde erhohte Louis fiir die Gastgeber auf 2:1. Bo
in Abstaubermanier zeichnete fiir das 3:1 in der 22 Minute verantwortlich. Noch
einmal kamen die Wilkenburger gegen Ende der 1. Halbzeit auf ein Tor heran. 3:2
hieB es zur Halbzeit. Nach der Pause zeichnete sich die spielerische Uberlegenheit
der Gastgeber mit fortlaufender Spieldauer ab. Unmittelbar nach dem Wiederan-
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pfiff erzielte Fynn das 4:2. Nach dem 5:2, das ebenfalls Fynn erzielte, gab es kein
Zweifel mehr am Sieg der Arnumer, auch wenn der Gegner eine Minute vor dem
Abpfiff noch einmal auf 5:3 verkiirzen konnte.

Mit 16 Punkten aus sechs Spielen und 43:6 Toren sind die Jungs von Felix Lange
nun ungeschlagener Tabellenfiihrer der Vorrunde in der 1.Kreisklasse und warten
auf die Herausforderer im nichsten Friihjahr.

Gliickwunsch zur tollen Mannschaftsleistung!

Mannschaft E1

Nachdem wir in der Hinrunde der Saison 2016/17 gute Ergebnisse erzielt hatten,
war die Riickserie mit ,lehrreichen Erfahrungen* gegen stirkere Mannschaften
verbunden. Am Ende der Saison nahmen wir an einem internationalen Turnier in
Pattensen sowie an einem Turnier in Barsinghausen teil. Zum Abschluss der Saison
veranstalteten wir unser allseits beliebtes Zeltlager am Sportplatz in Arnum. Nach
einem tollen Tag und einer kurzer Nacht war die Stimmung etwas getriibt, weil wir
unseren Mannschaftskameraden Felix in die D-Jugend verabschieden mussten.

Zur neuen Saison haben sich einige Neuzugéinge aus Hiddestorf der Mannschaft
angeschlossen. Die Jungs brachten einen frischen Wind in das Team und haben sich
schnell integriert. Dartiber hinaus konnte sich die Mannschaft iiber neue Trainings-
anziige freuen, die von dem Autoteilhandel Brosig gesponsert wurden. Nach der
Sommerpause gingen wir so mit neuer Power an die kommenden Spiele. An den
Ergebnissen aus unseren Spielen konnten wir unseren derzeitigen Leistungsstand
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erkennen. Wir schlossen die Hinserie mit dem 5. Platz ab. Ab Oktober ging es fiir
uns wieder in Halle zum trainieren. Zusétzlich kicken wir im Soccerpark alle 14
Tage. Fiir die Herbst- und Wintermonate haben wir unsere Teilnahme am Sparkas-
sencup angemeldet, um dort unsere Herausforderung zu suchen. Der erste Spieltag
war sehr erfolgreich, unsere Jungs konnten alle Spiele fiir sich entscheiden. Wir
sind mal gespannt wie es weiter geht!

Neben dem Sportplatz haben wir auch einige Teamevents durchgefiihrt wie
z.B.eine Go-Kart-Tour durchs Leinetal sowie einen gemeinsamen Fahrradausflug
zum Spiel Hannover 96 — Schalke 04. Weitere Teamevents werden folgen!

Das Trainerteam

E2

Arnumer Jungs machen IThren Weg - Die E2 auf dem Vormarsch

Die Mannschaft von Andreas Griesberg startete auch dieses Jahr wieder gut in die
neue Saison. Im Sommer als F1 noch als Stadtmeister von Hemmingen gefeiert,
darf man sich nicht auf seinen Lorbeeren ausruhen.

Schnelle Spielziige, direkte Pésse, gutes Timing, ein eingespieltes Team und Spaf}
am Gewinnen sind die Wege zum Erfolg. Und Erfolge gab es dieses Jahr.

In der 1. Kreisklasse angemeldet, konnte die 10-kopfige Mannschaft von 6 Spielen
4 Spiele fiir sich behaupten, 2 Spiele gingen als Remis zu Ende.

Mit einem Torverhiltnis von 23 zu 10 konnten die Jungs im schwarzen Trikot die
Vorrunde als ,,Staffelsieger beenden.

Mit dem Leitspruch ,,Wir sind stark, wir werden siegen® starten wir in die Hallen-
saison durch.
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Unser Team kann auf ein tolles Jahr 2017 zuriickblicken.

Ins neue Jahr starteten wir mit der Teilnahme an drei Hallenturnieren, welche wir
erfolgreich bestritten und sogar einen Turniersieg feiern konnten.

Absolutes Highlight der Hallensaison 16/17 war jedoch die iiberragende Leistung,
die unsere Arnumer Jungs im Laufe des Sparkassen-Hallenpokals zeigten.
Souverin und als Gruppenerster der Zwischenrunde qualifizierten wir uns fiir das
Halbfinale. Die Spannung stieg, denn lediglich der Gruppenerste der Halbfinals
sollte sich fiir das Finale qualifizieren. Am 12.02. war es dann soweit. Die Halbfi-
nalspiele standen an und die Mannschaft konnte sich mit drei phantastischen Siegen
den Einzug ins Finale sichern. Es war eine Freude die Spielziige und Tore unserer
Mannschaft zu bestaunen. Nach dem Abpfiff des letzten Spiels entlud sich die
Spannung in einer griinen Jubeltraube :-).

Das Finale fand am 15.03. in Pattensen statt. Es war eine atemberaubende Atmo-
sphire in der Pattenser Sporthalle. Die Tribiinen waren prall gefiillt und die
Zuschauer sorgten fiir eine grandiose Stimmung. Mit einem Sieg gegen die SG
Pattensen/Koldingen, zwei Unentschieden gegen den TSV Burgdorf sowie den
HeefBeler SV und einer bitteren Niederlage gegen die SG Letter 05 konnten wir uns
schlieBlich den zweiten Platz sichern. Nach anfinglicher Enttduschung iiber den
verpassten Turniersieg, iiberwog schlieBlich die Freude und der Stolz dariiber bei
diesem Mammutturnier den zweiten Platz von 64 angetretenen Mannschaften
geholt zu haben. Zwei Wochen spiter am 31.03. starteten wir auf dem Rasen mit
einem Sieg gegen die SG Bennigsen/Bredenbeck in die Riickrunde. 5 Siege, ein
Unentschieden und eine Niederlage standen am Ende zu Buche.

Nach Beendigung der Riickrunde konnte die Mannschaft die Hemminger Stadt-
meisterschaft sowie den Turniersieg bei den Jugendtagen des SV Gehrden
einfahren. Mit diesen Turniersiegen machte es nun besonderen Spafl auf unsere
Erfolge anzustoBen und den Saisonabschluss gebiihrend zu feiern.

Danach sollte es dann in die wohlverdiente Sommerpause gehen, um am 28.07. mit
dem ersten Training als jiingerer Jahrgang in die F-Jugend zu starten.

Die inoffizielle Saisonerdffnung fand wie im letzten Jahr am 13.08. mit der
Ausrichtung des VGH-Cup fiir die G- und F-Jugend statt.

Es war angerichtet und das Turnier gestaltete sich als voller Erfolg. Je acht
Mannschaften kimpften um den Pokal. Das Wetter spielte mit und die Anlage war
sehr gut besucht. Durch den 1:1 Ausgleich des Gegners in buchstéblich letzter
Sekunde des Halbfinals, mussten unsere Jungs ins 8-Meter-Schieen und haben
dieses leider verloren. Damit konnten wir den Turniersieg aus dem letzten Jahr
nicht wiederholen und mussten uns schlieflich mit dem dritten Platz zufrieden
geben. Die Vorbereitungen und die tolle Unterstiitzung durch unsere Spieler-Eltern
hatten sich gelohnt..., sodass ordentliche Betrige in die Mannschaftskassen der G-
und F-Jugend eingezahlt werden konnten. Fiir den normalen Spielbetrieb nahmen
wir die Herausforderung an, in der 1. Kreisklasse und somit eher gegen
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hinten v. l.: Christopher Grein, Steffen Goldberg

mitte v. L.: Filip Grgic, Constantin Schwierzi, Niclas Goldberg, Miko Borchard, Alexan-
der Raffel, Ben Rennies, Jannis Krengel

vorn v.l.: Liam Brause, Nick Poltrock, Collin Paetow, Jarno Schaeben, Konstantin Grein,
Itay Werchow

Mannschaften des Jahrgangs 2009 anzutreten. Dabei haben die Jungs eine
unerwartet gute Figur abgegeben. Im ersten Spiel entfithrten wir als einzige
Mannschaft dem Staffelsieger SV Germania Grasdorf durch ein 3:3 Unentschieden
zwei Punkte. In allen Spielen waren unsere Jungs den Gegnern durch Teamgeist,
Siegeswille und enormen Spielwitz mindestens auf Augenhohe und oft auch
iiberlegen. Das Team belegte somit am Ende der Hinrunde einen tollen 4 Platz. Mit
einem gemeinsamen Stadionbesuch beim Spiel Hannover 96 gegen den 1. FC Koln
am 24.09. fand die Hinrunde einen runden Abschluss.

Aber nach dem Spiel ist vor dem Spiel...der Budenzauber beginnt...

Am Sonntag, den 05.11. sind wir als Gastgeber des ersten Vorrundenspieltages des
Sparkassen- Hallenpokals in unserer Arena am Klapperweg fulminant in das
Turnier der unteren F-Jugend gestartet. Die Mannschaft hat wieder einmal durch
eine geschlossene Teamleistung, Traumkombinationen und tolle Tore iiberzeugt.
Aktuell stehen wir mit 4 Siegen und 26:0 Toren auf dem ersten Tabellenplatz und
freuen uns bereits auf den nichsten Spieltag am 26.11. in Hemmingen. Ein beson-
derer Dank gilt unseren stets hilfsbereiten und engagierten Eltern.
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Ohne Euch wiirde es nur halb soviel Freude bereiten. Wir freuen uns auf weitere
spannende Spiel.

Christopher & Steffen

Die F3 wird zur F2

Dieses Jahr hatten wir uns entschieden an den Punktspielen teilzunehmen. Deshalb
hatte ich beschlossen das Training auf 2x wochentlich auszudehnen, um die Kinder
besser auf die Spiele vorzubereiten. Die Leistung zeigte sich in den darauf
folgenden Spielen, wo sie tolle Ergebnisse erzielten. Zum Ende der Hinrunde,
stehen sie aktuell auf Platz 3 in der Tabelle. Ein verdientes Ergebnis, was sich sehen
lassen kann. Die Kinder hatten eine sehr gute Leistung gezeigt. Ich freue mich
bereits auf die Riickrunde im kommenden Friihjahr und hoffe, dass es weiterhin so
gut lduft. Sie konnen nur noch besser werden. AuB3erdem hatte ich mich in diesem
Jahr dazu entschlossen, die Posten innerhalb der F2 aufzuteilen. Ich bin froh, dass
Marcus als Co- Trainer, mich bei meiner Arbeit als Trainer tatkréftig unterstiitzt
und die Eltern sich bereit erklért haben, einige Posten zu iibernehmen. So konnte
ich mich voll und ganz auf das Training mit den Kindern konzentrieren.

Vor kurzem hatten wir ein Tunier in Arnum, wo wir als F2 dran teilgenommen
haben. Dort zeigte sich ebenfalls eine top Leistung, womit man sich sehen lassen
kann. Die Eltern haben eine tolle Bewirtung gemacht und dadurch konnte die
Mannschaftskasse weiter gefiillt werden. Weitere Tuniere folgen noch im
November und Dezember. Es wird natiirlich nicht nur trainiert, sondern der Spaf3
soll auch nicht zu kurz kommen. Am 11.11. hat ein “Martinssingen” mit den
Bambinis und dem Trainer stattgefunden, wo die Kinder mit ihrem Trainer durch
die StraBlen zogen, anschlieBend gab es Pizza und einen Film beim Trainer. Ich
freue mich iiber diesen guten Zusammenhalt der Kinder untereinander und deren
Eltern, die jederzeit bereit sind mitzuhelfen und immer bei den Punktspielen dabei
sind um die Kinder anzufeuern. Danke, dass ihr hinter der Mannschaft und dem
Trainer steht.

Auf ein erfolgreiches Jahr 2018 ! Michael Suchy, Trainer
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F2 (Saison 2016/2017) bzw. E3 (Saison 2017/2018)

O

Nach einem bereits erfolgreichen Jahr 2016 als jlingere F-Jugend, in dem der
Gewinn des Henner-Vesting-Pokals und des Herbstmeistertitels in der 2. Kreis-
klasse Vorrunde 08 standen, konnte der Erfolgstrend auch im Jahr 2017 als dltere F-
und jiingere E-Jugend fortgesetzt werden.

Zur Vorbereitung auf die Freiluft-Saison in der Hauptrunde B der 1. Kreisklasse der
F-Jugend wurde mehrere Trainingsspiele, auch zwischen einzelnen Punktspielen,
gegen dltere oder hoher spielende Mannschaften abgehalten, die meist verloren
gingen. Ebenso wurde nach den Osterferien ein Trainingscamp gemeinsam mit der
F3 durchgefiihrt, bei dem neben mehreren 15-20 miniitigen Trainingseinheiten und
-spielen auch ein gemeinsames Mittagessen mit leckerer Pizza auf dem Trainings-
plan stand.

Durch diese Vorbereitungen konnten die Jungs alle F-Jugend-Punktspiele des
Jahres 2017 fiir sich entscheiden und so auch die Hauptrunde B in der 1. KK,
diesmal sogar ohne Punktverlust, mit dem Meistertitel kronen.

Die F-Jugend Saison 2016/2017 endete mit dem Stadtmeisterturnier in
Hemmingen. Dort erreichten die Jungs bei Punktgleichheit mit dem Erst- und
Zweitplatzierten einen achtbaren 3. Tabellenplatz.

F-JUN.1. KK HR B STAFFEL 04

012316, MEISTERSCHAFT, EREIS
HANNOVER-LAND

Pl.  Mannschaft Sp. Tore Pkt

1 WV sy 21
2. @ Ea I 18
3. @ v 15
a. 5 SV Eir | | 10
5. Q SV Gerrr i 8

m
-
#

~

-
&3
w
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Kurz nach dem Wechsel in die E-Jugend erfolgte noch die Sportlerehrung fiir die
Erfolge in der Saison 2016/2017 im Rahmen des jéhrlichen Musikfrithshoppens mit
der Uberreichung einer Urkunde und dem neuen Vereinsschal.

Und der Aufwirtstrend setzte sich in der Saison 2017/2018 als junge E3 fort.
Wieder wurden diverse Trainings- und Freundschaftsspiele gegen ltere oder hoher
spielende Mannschaften durchgefiihrt, die meist verloren gingen.

Doch bis auf das letzte Spiel gegen den Tabellenfiihrer konnten wieder alle anderen
Punktspiele gewonnen werden, so dass auch am Ende der Vorrunde der 2. KK ein
achtbarer Titel als Vize-Herbstmeistertitel 2017 stand.

Zum Abschluss der Vorrunde in der 2. KK wurde noch ein Auswirts-Freund-
schaftsspiel gegen die E1 des SV Wilkenburg abgehalten, welches mit einem
gemeinsamen Nugget- und Pomme-Essen mit den Spielern des SVW endete.
Neben diesen eigenen sportlichen Aktivititen und Erfolgen standen aber auch
andere gemeinsame Aktivitidten der Mannschaft auf dem Plan.

Am 04.04.2017 besuchte man das Heimspiel Hannover 96 gegen den FC
Niirnberg,und am 27.08.2017 hatten die Jungs dann ein ganz besonderes Erlebnis.
Im 96-Heimspiel gegen den FC Schalke 04 durften sie als Einlaufkinder die Gaste-
mannschaft auf den heiligen Rasen der HDI-Arena fiihren. Zusétzlich wurde dieses
Erlebnis mit einem 1:0 Sieg von 96 gekront.

Auch das Jahr 2017 gestaltete sich, wie auch schon das Jahr 2016, sehr ereignis-
und erfolgreich. Neben den sportlichen Erfolgen konnte sich die Mannschaft auch
iiber neue Trikots freuen, die sie in einem Gewinnspiel gewonnen hatte, sowie iiber
neue Trainingsanziige, deren Anschaffung durch eine groBziigige Spende der Firma
“Wiku GmbH & Co. KG — Wilhelmsen Kunststoffverarbeitung® aus Arnum ermég-
licht wurde. Ferner erhielt jeder Spieler einen eigenen Trainings-Ball, fiir den er die
Patenschaft iibernommen hat.

Uns Trainern hat auch das Jahr 2017 mit der ehemaligen F2 und jetzigen E3 wieder
viel Freude bereitet. Die fortwihrende tolle Entwicklung der Mannschaft
beobachten und begleiten zu diirfen, sowie die tolle Unterstiitzung der Elternschaft
zu erfahren, lassen uns auch fiir das Jahr 2018 wieder auf eine erfreuliche, ereignis-
und hoffentlich weiterhin erfolgreiche Saison hoffen.

Die Trainer
Janis Lapsins & Michael Suchy
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Die 3. F-Jugend des SV-Arnum startet gut(aus)eriistet in die neue Saison.

Die im Sommer 2016 neu gegriindete Mannschaft (damals noch G3-Jugend) hat ihr
erstes Jahr fiir die Zusammenstellung eines schlagkriftigen Teams genutzt. Das
Trainergespann Axel Schiitte und Jens Striefler nutzten die Saison fiir die Grundla-
genvermittlung auflerhalb des Spielbetriebs und konnten auf Sommerturnieren,
zum Abschluss der Spielzeit erste Erfolge mit einem 4. Platz beim stark besetzten
Jugendturnier in Rethmar und einem achtbaren 2. Platz beim Jugendturnier der JSG
Bordenau/Poggenhagen erzielen.

Fiir die neue Saison 2017/2018 hiefl somit das erklirte Ziel, erste Erfahrungen im
Spielbetrieb zu sammeln, gemeinsame Erfolge zu feiern und bittere Niederlagen zu
verdauen. Dies ist nachweislich gelungen! Wir konnten unsere erste Hinrunde mit
einem guten Platz im Mittelfeld der Tabelle abschliefen und wurden 5. von acht
Mannschaften. Wie erwatet waren alle Auf’s und Ab’s einer Saison dabei: hohe
Niederlagen, ungliickliche Spiele, bei denen der Ball einfach nicht in"sTor wollte,
und ein Derbysieg gegen Hemmingen-Westerfeld.Tatkriftige Unterstiitzung
bekam das Team bei den Vorhaben durch seinen Sponsor ,,CTR Hannover EDV
Dienstleistung®, der nicht nur einen kompletten Trikotsatz piinktlich zum ersten
Heimsieg sponsorte, sondern auch einen nicht unerheblichen Beitrag in die
Mannschaftskasse beisteuerte.. Hierfiir mochte sich das gesamte Team nebst Eltern
noch einmal herzlich bedanken.

O

Wir freuen uns jetzt auf die Hallensaison, die wir wieder aktiv fiir die Grundlagen-
arbeit nutzen wollen und starten dann hochmotiviert in die Riickrunde.

Gl
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Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

die Sportliche Vereinigung Arnum informiert Sie mit
diesem herausnehmbaren Faltblatt iber ihr Sportangebot
und die Ubungszeiten und lidt dazu ein, sich in unserer
Gemeinschaft sportlich zu betitigen.

Sportliche
Vereinigung
Arnume. V.
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FuBball

Bastian Ammoneit
James-Kriss-Weg 11A
30966 Hemmingen

@& 05101/ 585505
mobil 0177-2344553

7
g

Boule

Hans-Herrmann Reese
Géttinger StraBBe 97
30966 Hemmingen
@ 05101/5909098

-

i, i, 0
Schwimmen

Carina Sporleder
Astrid-Lindgren-Str. 7
30966 Hemmingen
& 05101/990787
oder

Ingo Zacher

& 0511/6479461

Tanzen

Susanne
Wienigk-Andreas
An der Worth 9
30966 Hemmingen
@ 05101/9902269

\

Tennis

Bernd Trambauer
Lindenweg 72
30966 Hemmingen
@ 05101/3652

info@ SVA-tennis.de

Judo

Kerstin Klose-Pischel
Am Archiv 5

30982 Pattensen

@ 05101/851405
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Ubungszeiten der Sparten in der SV Arnum
Basketball Tel.
Sonntags [11.00-12.30 | Schulsporthalle
Boule Hans-Hermann Reese Tel. 5909098
April - September | Fr. 16.30 | Freibad Boulebahn. Eingang Tennisanlage
Oktober - Mirz So. 11.00 | Freibad Boulebahn. Eingang Tennisanlage
Fuf3ball Bastian Ammoneit  Tel. 0177 2344553
Sommer (Sportplatz)

Mo. [17.00-18.30 |F2 B-Platz Fr. |16.00-17.30 |F1 C-Platz
Mo. |17.30-19.00 |Dl1 B-Platz Fr. |16.30-18.00 |F3 C-Platz
Mo. |17.30-19.00 |B2 C-Platz Fr. |17.00-18.30 |B1 B-Platz
Di. [17.00-18.30 |E1 B-Platz Fr. |17.00-18.30 |E3 B-Platz
Di. [17.00-18.30 |E2 C-Platz Fr. |18.30-20.00 |1. Herren |B oder C Platz
Di. 119.30-21.00 |1. Herren |B-Platz Jomaeh emspic
Mi. |17.00-18.30 |F2/E3 |C-Platz
Mi 17001800 FI  BPla | |IUAREE (A0 M
Mi. [17.30-19.00 DI C-Platz Hundpfuhlsweg
Mi. |17.30-19.00 |C1/C2  |B-Platz b Mo.  118.30-20.00
Mi. |19.00-20.15 |Al-Alt  |C-Platz El Mo.  |17.30 - 18.30
Mi. |19.00-2030 032  |B-Platz E2 Mi.  |17.30- 19.00
Do. [17.00-18.30 |E1 B-Platz F2 Mi. 16.00 - 17.30
Do. |17.00-18.30 |E2 C-Platz F3 Fr. 17.00 - 18.00
Do. |18.50-19.45 |Al B-Platz Gl Fr._116.00-17.00
Do. |19.30-21.00 |1. Herren |B-Platz Klapperweg

E3 Fr. 13.30 - 15.00
Fr. |15.00-16.00 |Bambini |C-Platz G2 Fr. 16.00 - 17.00
Fr. [15.00-16.00 |G2 C-Platz Bambini |Fr. 15.00 - 16.00
Fr. |15.00-16.30 |Gl B-Platz Sporthalle Hiddestorf

Fl IMi.  [17.30-19.30
Judo Kerstin Klose-Pischel Tel. 05101-851405
Kinder (Anfinger bis weil - gelb) Di. 17.00 - 18.00
Kinder (ab Gelbgurt) Di. 18.00 - 19.10 Schulturnhalle
Jugendliche ab 14 J. + Erwachene Di. 19.15-20.45 Klapperweg
Kinder (Anfinger bis weil} - gelb) Do. 17.00 - 18.00
Kinder (ab Gelbgurt) Do. 18.00 - 19.10
Jugendliche/Erwachsene Do. 19.15 - 20.45
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Taekwondo Gudrun und Steffi Katz ~ Tel. 05101/5249 tkd.in.arnum@web.de
Sommer: Schulsporthalle Klapperweg Winter: Halle Klapperweg/Harkenbleck
Di. [20.00-21.30 Wettkampfteam Di. |20.00 -21.30 Wettkampfteam
Mi. [18.00-19.30  Nachwuchsteam Mi. [18.00-19.15 Nachwuchsteam.
Mi. [19.30-21.30  Wettkampfteam Mi. [19.15-21.15 Wettkampfteam
Fr. [18.30-20.00 Nachwuchsteam So. 17.00 - 18.30  Nachwuchsteam
Fr. [18.30-20.30/45 Wettkampfteam So. |17.00-19.00 Wettkampfteam
So. |16.00-17.30  Nachwuchsteam Do. [17.30.-18.45 Wettkampfteam und
So. |17.30-19.00 Wettkampfteam Nachwuchsgruppe 10./9.Kups (HkbI)
Leichtathletik Anja Postler Tel. 051016026 milchbubi @htp-tel.de
Kinder und Jugendliche =~ November bis Mirz Schulsporthalle
Mirz bis Oktober  Sportplatz
1. Gruppe Kinder 5 '°- 7 Jahre |Mi. | 16.30 - 17.30
2. Gruppe Kinder 7 - 11 Jahre Mi. 17.30 - 18.45 | 2. und 3. Gruppe trainieren zu-
3. Gruppe Kinder 10- 12 Jahre |Mi. | 17.30 - 18.45 | S4Mmen
4. Gruppe Kinder ab 13 Jahre Mi. 18.45 - 20.00
3. und 4. Gruppe Sa. 13.00 - 14.30 | Schulsporthalle
1. und 2. Gruppe Sa. 15.00 - 16.00 | Schulsporthalle
3. und 4. Gruppe Lauftraining Mo. |16.00-17.30 |nach Absprache
Sportabzeichen Do. 18.00 - 19.00 | Mai - Sept. Sportplatz Arnum
Nordic-Walking Di. 17.00 - 18.00 | Sportplatz Arnum

Die angegebenen Zeiten beziehen sich auf das Winterhalbjahr und konnen im Sommer
leicht abweichen

Line Dance Gruppe 1

Di. 11.00 - 12.00

Rad/Wandern Hilmar Demuth Tel. 4017
Termine auf Anfrage
Schwimmen  Carina Sporleder Tel. 990787
Di. 18:00 - 21.30 Biintebad
Do. 18.00 - 2030 Hemmingen
So. 17.30 - 19.00
Tanzen Susanne Wienigk-Andreas Tel. 05101/9902269
Gruppe 1 Di. 19.30 — 20.30 |Pausenhalle Grundschule
Gruppe 2 Di. 20.30 — 21.30 |Arnum Klapperweg
Alte T4anze/Formation Mo. 19.30 14/tigig

Schiitzenhaus Klapperweg 18

Line Dance Gruppe 2 Di. 17.30 - 18.30 neben der Turnhalle der
Line Dance Gruppe 3 Di. 19.00 - 20.00 Wiildchenschule

Line Dance Gruppe 4 D0.19.00 - 20.00

Tischtennis Joachim Dumsch Tel. 3296

Training/Punktspiele Mi./Fr 19.00 - 22.00 Hundepfuhlsweg
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Tennis Florian Skibbe

Tel. 0151/41826696

Trainingszeiten werden individuell vereinbart

Turnen  Christine Harrenga-Reese Tel. 05101/5909098
Eltern-Kind-Turnen (1 - 3 ¥2 Jahre)
Gruppe 1 Mo. 09.30 - 10.40 Sporthalle Hundepfuhlsweg
Gruppe 2 Di. 15.00 - 16.00 *
Gruppe 3 Di. 16.00 - 17.00 *
Gruppe 4 Mi. 16.30 - 17.30 *
Kleinkinderturnen (3 %2 Jahre - 5 Jahre
Gruppe 1 Mi. 15.30- 16.30 *
Gruppe 2 Fr. 17.00 - 18.00
Erlebnisturnen (5 - 9 Jahre)
Gruppe 1 | Mo. [15.00-1630 | *
Parcours ab 6 Jahre
Parcours ‘ Fr. ‘ ab 18.00 ‘ *
Hobbyturnen Midchen
Gruppe 1 (8 - 12) Mo. 16.30 - 18.00 *
Gruppe 2 (ab 12) Do. 18.00 - 19.30 *
Bambini Tanzgruppe (3 - 6 Jahre)
Gruppe 1 ‘ Mi. ‘ 15.30- 16.30 | Bewegungsraum Leine-VHS
Gymnastik und Tanz
Gruppe 1 (1.-4.Klasse) | Fr. 15.15-16.15 | Bewegungsraum Leine-VHS
Gruppe 2 (ab 8. Klasse) Fr. 16.15-17.15 | Bewegungsraum Leine-VHS
Gruppe 3 (5.-7.Klasse) | Fr. 17.15-18.15 | Bewegungsraum Leine-VHS
Step-Aerobic
Step 1 Do. 19.30-20.15 | Bewegungsraum Leine-VHS
Step 2 Do. 20.15 - 21.00 Bewegungsraum Leine-VHS
Powerforming
Gruppe 1 Mo. 19.00 - 19.45 | Bewegungsraum Leine-VHS
Gruppe 2 19.45 - 20.30
Wirbelsidulengymnastik
Gruppe 1 Mo. 18.00-19.00 | *
Gruppe 2 Mo. 19.00-20.00 | *
Geritturnen Miidchen
Turn-Minis (ab 4-7 Jahre) |Mo. | 15.30 - 17.00
- %
wewanptre P SRR

* Soweit nicht anders angegeben finden alle Sportkurse in der Schulturnhalle

Klapperweg statt.
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Jedermannsport
Herren [Do.  [19.30-2130 |*
Gymnastik 50 +
Damen Do. 09.30-10.30 | Sporthalle Hundepfuhlsweg
Herren 10.30- 11.30

Sprechen Sie uns an oder besuchen Sie unsere Ubungsstunden. Sie konnen iiberall
ein unverbindliches ,,Probetraining® mitmachen. Vorstand und Spartenleiter geben
gern Auskunft, wie Sie bei uns einsteigen konnen.

Der Vorstand

1. Vorsitzender

2. Vorsitzender

2. Vorsitzender

Geschdiftsfiihrer

Pressewart

Frauenwartin

Jugendwartin

Sozialwart

Schriftfiihrer/

Mitgliederwart

Seniorensport-
beauftragte

Postanschrift

Der Vorstand

Harald Gries @ 05101/4169

Gartenstrafle 20, 30966 Hemmingen

Werner Schwertfeger @ 05101/3526

Deisterstrale 88, 30966 Hemmingen

Wilfried Petersen & 05101/3678

Gottinger Strafie 26, 30966 Hemmingen

Klaus-Dieter Hoffmann @ 05101/3434

Hoher Eschenweg 14, 30966 Hemmingen

Werner Drotschmann @ 05101/3738

Pattenser Feldweg 34, 30966 Hemmingen

Wera Behrens & 0151/15292282
Ludwig-Windhorst-Str. 4, 30966 Hemmingen

Sharlena Gath, & 05101/852840
Arnumer Kirchstrale 2, 30966 Hemmingen

Reinhard Winkler 2 05101/3640

Beekeweg 6, 30966 Hemmingen

Helmut Behrens 2 0151/17519061
Ludwig-Windhorst-Str. 4, 30966 Hemmingen

Elke Guth 2 05101/4433
Pattenser Feldweg 5, 30966 Hemmingen

Postfach 140 121, 30959 Hemmingen

post@sv-arnum.com Stand: Dezember 2017
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt. .- )’ u

Wir machen den Weg frei.

Gemeinsam machen wir mehr aus lhren Finanzen.
Mit ausgezeichneter Wertpapierberatung, die auch bei
niedrigen Zinsen die passende Ldsung findet.

www. hannoversche-volksbank.de

e Hannoversche
E’! Volksbank
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Leichtathletik Rad/Wandern Taekwondo

Anja Postler

Im Krugfeld 44
30982 Pattensen
& 05101/6026

Nordic-Walking
und Sportabzeichen

Hilmar Demuth
Im Bergfeld 13
30966 Hemmingen
@& 05101/4017

Gudrun Katz
Muggenwinkel 59
30966 Hemmingen
@ 05101/5249

|..JI
o
KO . / g
Tischtennis Turnen Basketball
Christine
Joachim Dumsch Harrenga- Reese Harald Gries

Hoher Eschenweg 8
30966 Hemmingen
& 05101/3296

Géttinger StraBe 97
30966 Hemmingen
@ 05101/5909098

GartenstraBe 20
30966 Hemmingen
@ 05101/4169
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Die Mannschaft des Jahrganges 2011 hat ihr erstes richtiges FuBballjahr hinter
sich. Im Friihjahr noch als G2 unterwegs konnten die ersten Spiele gewonnen
werden. Im Sommer, dann als élterer Jahrgang und somit G1 startend, ging die
tolle sportliche Entwicklung weiter. Beim eigenen Saisonerdffnungsturnier
belegte die Mannschaft noch einen guten 4. Platz. Im Ligabetrieb lief sich die
Truppe aber nicht mehr aufhalten und konnte alle 6 Spiele teilwiese klar
gewinnen und wurde mit 18 Punkten und einem Torverhiltnis von 57:8
Staffelsieger der 1. Kreisklasse Vorrunde 05. Besonders stolz macht uns die
Entwicklung der Kinder. Es haben sich zwischenzeitlich Lieblingspositionen
bei den einzelnen Kindern herauskristallisiert und auch die Tatsache, dass
mehr als die Hilfte der Mannschaft bereits ein Tor geschossen hat zeigt die
Ausgeglichenheit der Truppe.

Mittlerweile wird schon in der Halle fleilig getibt. Ein erstes Turnier beim SV
Ahlem konnte auf einem sehr guten 2. Platz beendet werden. Nur die Tordiffe-
renz von einem Tor verhinderte den Turniersieg. Ab Mitte November geht es
dann bei der Teilnahme am Hallensparkassencup, darum zu schauen, wie
erfolgreich die Jungs in der Halle spielen konnen.

G2

Im Sommer 2017 ging es fiir den .
Jahrgang 2012 richtig los. Nach
einem Jahr ,,Ballschule* bei den
Bambinis stand die erste Saison mit
Spielen an. Nach der langen |
Sommerpause bestand die |
Mannschaft erfreulicherweise aus |
10 Spielern, was vor den Sommer-
ferien noch nicht so aussah. Zwei
zusitzliche ~ Mannschaftskamer-
aden sind in den nidchsten Wochen
noch dazugekommen, so dass eine hervorragende Anzahl an fuBlballbegeis-
terten Kinder auf ihren ersten Einsatz wartete.

Allesamt ohne Spielerfahrung, jedoch mit viel Spall und Freude, ,heifl* auf
den ersten Gegner fuhren wir zu unserem ersten Auswirtsspiel. Schnell
mussten wir feststellen, wie es ist, gegen etwas dltere Kinder anzutreten, die
schon ein wenig Spielerfahrung aufweisen konnten. Den Spaf} haben wir uns
jedoch nie nehmen lassen, und tapfer weiter gespielt. Insgesamt standen vier
Spiele an, die alle verloren gingen. Fast immer schafften wir es jedoch einen
Treffer zu erzielen, der dann freudig bejubelt wurde. Die Motivation und den
SpaB lieBen wir uns nie nehmen. Von Spiel zu Spiel haben alle Kinder enorme
Entwicklungsschritte gemacht, was seitens der Trainer und Eltern begeistert
festgestellt werden konnte. So dass unsere letztes Spiel der Saison nur ganz
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knapp verloren ging. Trainer und Eltern konnten mit Freude ein ausgeglichenes
Spiel zweier ebenbiirtiger Mannschaften beobachten. Trotzdem wurde einstimmig
beschlossen, an den Hallenturnieren nicht teilzunehmen. Die Winterpause sollte
dazu genutzt werden, die Mannschaft im Training noch mehr zusammenwachsen
zu lassen. Um Spielerfahrung zu sammeln ist mindestens ein Freundschaftsspiel
geplant, so dass wir hoffen, erfolgreich in die Saison 2018 zu starten.

Bambinis

Nach dem die Bambini‘s Jahrgang 2012 in die G-Jugend gegangen ist, hat der SV
Arnum eine neue Bambini-Mannschaft Jahrgang 2013 gesucht. Schnell waren die
12 freien Plitze vergeben und weiter 8 Kinder auf der Warteliste

Vor den Sommerferien gab es mit den ersten 12 Kindern ein Auftakttraining, damit
sich Kinder, Trainer und Eltern schon mal kennen lernen. Auch in diesem Jahr
machte der Regen nicht halt vor uns aber es sind trotzdem alle Kinder gekommen
und hatten Spal} beim ersten Training.

Nach den Sommerferien entschied ich mich bei dem hohen Andrang zwei Bambini-
Mannschaften aufzumachen. Damit ging es ins kontinuierliche Training, zuerst die
10 aus der ersten Hélfte des Jahres und danach die néchsten 10 der zweiten Hilfte
des Jahres. Die Kinder sind immer mit Spall dabei und freuen sich auf ihren
“Fuliball Freitag”. Mir wurde aber schnell klar, dass wir in der Halle nur eine
Hallenzeit bekommen. Da 20 Kinder auf einen Trainer zu viel sind, musste ein Plan
B her. Es musste Unterstiitzung her. Es hat mich sehr gefreut, dass sich spontan
Viter und Miitter gemeldet haben, die mich abwechselnd unterstiitzen.Zur Hallen-
saison riisteten sich die kleinen Fuf3baller mit warmer Kopfbedeckung aus. Sie sind
stolz wie Oskar auf ihre griinen Miitzen. Auch wenn es von auflen nicht immer so
aussieht, entwickeln sich die Kinder.Es wird natiirlich nicht nur trainiert, sondern
der Spalf soll auch nicht zu kurz kommen. Am 11.11. hat ein “Martinssingen” statt-
gefunden, wo die Bambini’s mit der F2-Jugend, Eltern und ihrem Trainer durch die
StraBen zogen. Anschlieend gab es noch Pizza und einen Film beim Trainer. Ich
mochte mich bei allen Eltern fiir das Vertrauen und die Unterstiitzung im Jahr 2017
bedanken und freue mich auf das Jahr 2018 mit euch.
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Trainingsgruppen

Die Judosparte hat am Dienstag und Donnerstag ihre Trainingszeiten. An diesen
zwei Trainingstagen konnen Anfinger bis zum Weifigelbgurt immer zwischen 17
und 18 Uhr trainieren. Inzwischen nehmen wir in der Trainingsgruppe am
Donnerstag auch schon Kinder ab 5 Jahren auf, fiir Dienstag liegt das Eintrittsalte r
bei 6 Jahren.

Die fortgeschrittenen Kinder ab Gelbgurt trainieren Dienstag und Donnerstag
zwischen 18 und 19 Uhr.

Daran schlie3it sich ab 19:15 Uhr jeweils dienstags und donnerstags noch die
Erwachsenengruppe an. Zurzeit trainieren hier Judoka zwischen 16 und 70 Jahren,
das Spektrum reicht von gelb-orange bis zum 2. Dan.

Giirtelpriifungen

Bis zum Herbst haben wir in 2017 12 Giirtelpriifungen vom Weilgelbgurt bis zum
Orangegelbgurt durchgefiihrt. Zwei Jugendliche haben den Braungurt erreicht.

Von April bis September haben wir einen Danlehrgang zum Erwerb des 1. und 2.
Meistergrades ausgerichtet. Hierbei haben 2 Arnumer Priiflinge den ersten Meister-
grad (1.Dan) erreicht, ein Priifling den zweiten Meistergrad (2. Dan).

Veranstaltungen

Die jahrliche Faschingsfeier hat bei uns Tradition und wurde mit 20 Judo-Kindern
gefeiert. Die Kinder kamen durchweg ausgefallen verkleidet zum Faschingstrai-
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ning und genossen ein Spiel- und SpafB3-Training. AnschlieBSend konnten sie und die
Trainer sich vom Mitbring-Buffet bedienen.

Im Mai haben wir eine Dojonacht veranstaltet, an der 32 Kinderteilgenommen
haben. Dieses Jahr haben wir an diesem Termin das Judo-Safari-Abzeichen
abgenommen. Aber auch Mannschaftsspiele kamen am Abend nicht zu kurz.

Als besonderes Abschlusstraining vor den Sommerferien haben wir in Zusammen-
arbeit mit der Leichathletiksparte die Moglichkeit geboten, das Leichtathletik-
Sportabzeichen zu erwerben. Von den teilnehmenden Kindern haben es neun
geschafft.

In den Sommerferien haben wir eine Ferienpassaktion durchgefiihrt, an der ca. 14
Kinder teilgenommen haben.

Zum Heldentraining im Vorjahr hatten wir Dennis Burkhart zum Thema Umdreh-
techniken im Boden eingeladen. Dieses Jahr ist ein grofles Familientraining mit
Meike Ahrenhold geplant.

Wettkampfteilnahmen

Wir sind zum Kidscup am 17.06.17gefahren. Chiara Jacobi konnte dort den 4. Platz
belegen, Pauline Berger und Lukas Wolf erreichten jeweils den 3. Platz.

Kerstin Klose-Pischel
Leichtathletik

Ehrung von Elke Guth fiir jahrelange Titigkeit in der Leichtathletik

Auf unserer Spartenversammlung am 10.01.2017 wurde Elke fiir ihre jahrelange
Tatigkeit fiir die Leichtathletik-Sparte der SV Arnum durch die Spartenleiterin
Anja Postler mit der Ehrennadel in Silber vom Niedersidchsischen Leichtathletik
Verband geehrt.
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Die Leichtathletik Sparte besteht aus der Kinder- und Jugendleichtathletik,
Nordic-Walking und Abnahme des Sportabzeichen.

Kinder- und Jugendleichtathletik

Die Kinder- und Jugendleichtathletik besteht aus vier Gruppen und bietet Training
fiir Sportlerinnen und Sportler ab ca. 6 Jahren. Trainiert werden kann bis zu dreimal
wochentlich.

Wir haben im Jahr 2017 an mehreren Wettkdmpfen erfolgreich teilgenommen,
durften auf der Mehrkampfanlage im Erika-Fisch-Stadion in Hannover trainieren,
haben unser 20-jdhriges Bestehen gefeiert, Sportabzeichen und Laufabzeichen
abgenommen.

An dieser Stelle mochte ich mich bei den vielen Helfern bedanken, die uns
tatkraftig bei den verschiedenen Aktionen unterstiitzt haben.

Anja Postler (Spartenleiterin)

Bericht von Sportabzeichen und Nordic-Walking

Leider war die Sportabzeichen Saison nicht sehr erfolgreich. Zur Zeit kann ich
noch keine genaue Teilnehmer-Zahl nennen, weil die Auswertung noch nicht
abgeschlossen ist. Jeder hat auch noch die Moglichkeit bis zum 31.12.2017 die
letzten Disziplinen zu absolvieren.

Auch in diesem Jahr haben wir wieder die Sportabzeichen Abnahme fiir Kinder und
Jugendliche (Kinder-Olympiade) im Rahmen der Ferienpass-Aktion durchgefiihrt
und allen Teilnehmern hat es viel Spafl gemacht. Gefreut habe ich mich, dass die
Judosparte, als Saison Abschluss, das Sportabzeichen angeboten hat und eine
Gruppe erfolgreich teilgenommen hat. Die Abzeichen wurden bereits verliehen.

Folgende Teilnehmer sind besonders zu erwihnen und zu bewundern:
— Alfred Reese fiir das 49. Abzeichen
Giinter Siebert hat das 46. Sportabzeichen erworben
— Alex Nern bekommt das 43. Abzeichen verliehen
auflerdem erhalten folgende Teilnehmer eine Jubildiumsurkunde:
10 x Sportabzeichen: Joachim Amtsfeld
30 x Sportabzeichen: Manfred Rose
— 40 X Sportabzeichen: Renate Rose und Hans-Dieter Bues
Herzlichen Gliickwunsch!!!

Die Verleihung de Sportabzeichen erfolgt am 11. Februar 2018 um 11:00 Uhr im
Clubhaus der SV Arnum.
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Nordic-Walking

Die Gruppe trifft sich jeden Dienstag um 17:00 - 18:00 Uhr und walkt ihre Runde
bis zum Biirgerholz.

Verschiedene Griinde, u.a. das unbestindige Wetter, haben dafiir gesorgt, dass die
Teilnahme nicht sehr grof3 war.

Unsere Weihnachtsfeier findet am 05.12.2017 im Clubhaus statt.

Aus personlichen Griinden kann ich fiir das nédchste Jahr vorldufig keine Schnup-
perstunden anbieten.

Interessierte konnen sich trotzdem unter Tel. 05101-4433 - bei mir erkundigen.
Ich wiinsche eine schone und besinnliche Weihnachtszeit und ein erfolgreiches Jahr
2018.

Elke Guth

Leichtathleten der SV Arnum trainieren im Erika Fisch Stadion

Bereits zum vierten Mal absolvierten die
Leichtathleten der SV Arnum ihr
Training im Erika Fisch Stadion in
Hannover. Zwanzig Kinder und Jugend-
liche sowie die vier Trainer trafen sich
Samstagvormittag auf der Anlage des
Sportleistungszentrums, um unter Wett-
. kampfbedingungen zu trainieren. Sprints
und Weitsprung standen bei optimalen
Trainingswetter auf dem Programm.
Einige Athleten beendeten das Training
mit einem 800m-Lauf. Unter den Anfeue-
rungsrufen der Eltern und Freunde liefen alle hervorragende Zeiten, einige sogar
personliche Bestzeiten.

Gritt Ifflinder

Frederik Postler schafft die Zehn-Sekunden-Marke

Zum Abschluss der Saison beim Neustéddter-Schiiler-Sportfest knackte Frederik
Postler (M13) von der SV Arnum auf der 75-Meter-Sprintstecke die
Zehn-Sekunden-Marke. Er lief in 9,87 Sekunden zum Sieg. Mit dieser Leistung ist
er jetzt die Nummer vier in Niedersachsen.
Den Sieg im Hochsprung schaffte er mit 1,49 m. Nur im Weitsprung (4,46 m)
musste er sich mit dem 2. Platz begniigen.

Somit beendet Frederik die Saison mit 2 Goldmedaillen.

Anja Postler
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Frederik Postler ist auch beim Wettkampf in Burgdorf nicht zu bremsen

Erst vor zwei Wochen holte Frederik
Postler vier Kreismeistertitel in den
Einzeldisziplinen Sprint, Weit- und
Hochsprung sowie Ballwurf. Kein
Wunder also, dass sich Frederik nun auch
den Titel im Vierkampf bei den Kreis-
meisterschaften in Burgdorf sicherte.
Trotz Temperaturen um die 30 Grad
erzielte Frederik hervorragende Leis-
tungen in der Alterklasse M13. Im
Ballwurf mit fantastischen 51,50 m
konnte er sogar seine bisherige person-
liche Bestleistung toppen.

Eine sehr gute Leistung erbrachte auch
Lisa Kleyer im Dreikampf der Alters-
klasse W09. Sie belegte von 23 Teilneh-
merinnen einen tollen dritten Platz.

Gritt Ifflinder

Frederik Postler holt sich 4 x Gold bei den Jugend-Kreismeisterschaften

Frederik Postler vom SV Arnum war unser
erfolgreichster Teilnehmer bei den Leicht-
athletik Kreismeisterschaften in Neustadt.

. Mit hervorragenden 1,40 m holte er sich in

der Altersklasse M13 wie schon im vorigen
Jahr den Kreismeistertitel im Hochsprung.
Auch im Ballwurf (42,0 m) und im
Weitsprung (4,36 m) war er nicht zu
schlagen. Beim Sprint tiber 75 m konnte
Frederik Postler seine Vorlaufzeit von 10,04
Sekunden im Finale zwar nicht erreichen,
doch dort reichten 10,14 Sekunden zum
Sieg. Somit konnte Frederik mit 4 Goldme-
daillen nach Hause fahren.

Zwei zweite Plitze (Weitsprung 4,73 m und
Kugelstoen 10,37 m) sowie einen vierten
Platz im 100m Lauf (13,62 Sekunden)

konnte sich in einem sehr starken Teilnehmerfeld Sergey Prediger in der Alters-

klasse M 14 sichern.
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Isabelle Mirtens wurde in der Altersklasse W13 Dritte im Ballwurf mit 29,50 m.
Auch im 800m Lauf erreichte sie mit ihrer personlichen Bestzeit von 2,51 Minuten
den dritten Platz.

Anja Postler

Soziale Talente im Sport 2016 — Ehrenamtspreis fiir Jugendliche im Sport

Im Forum der IGS Garbsen stand am Dienstag, 7. Februar 2017, um 18 Uhr alles
bereit, um bei der ersten Ehrungsveranstaltung fiir soziale Talente in der SportRe-
gion DAS SOZIALE TALENT 2016 zu kiiren. Nach einer kurzen Begriiung
durch Moderatorin Claudia Fyrnhis (Radio Hannover) wurden alle Nominierte
durch einen kurzen Film vorgestellt.

Die Nominierten wurden einzeln auf die Biihne gerufen und erhielten von Herrn
Engelmann und Frau Bergelt von der Sparkasse Hannover gesponserte Handball-
Eintrittskarten und Gutscheine fiir Verzehr vor Ort sowie eine Vereinshelden-
Tasche mit Give-Aways vom Vorsitzenden der Sportjugend Niedersachsen,
Thomas Dyszack.

Auch unser Finn Ifflainder war mit dabei. Herzlichen Gliickwunsch.

Wir wiinschen Ihm weiterhin viel Spafl und Freude bei der Mitgestaltung und Hilfe
beim Training und der Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen.

Anja Postler
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Rad-Wandersparte

Die Mitglieder der Rad-/Wandersparte zéhlen in der Regel nicht mehr zu der
jiingeren Generation. Trotzdem oder gerade deshalb sind wir das ganze Jahr iiber
aktiv. Wir wandern in unserer ndheren oder weiteren Umgebung, machen

Februar i

dem%s-Trip-Ring rund um Hannover
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Radtouren, mittwochs in der niheren Umgebung (ca. 15 - 20 km), an drei oder vier
Sonntagen eine lidngere Tour (ca. 50 km) und pflegen die Geselligkeit, z.B. beim
Griinkohlessen, Klonabenden, einem Sommerfest oder einer Dreitagesfahrt, auf der
wir in diesem Jahr Wernigerode und den Brocken erkundet haben.

Kiinftige Rentnerinnen und Rentner oder solche die es schon sind, finden in der
Sparte die Moglichkeit, mit Gleichgesinnten aktiv zu bleiben und nicht zu verein-
samen.

Alle Touren werden altersgerecht geplant und durchgefiihrt. Auch alle die mal
probeweise mitwandern oder radeln wollen sind jederzeit herzlich willkommen.

Die Spartenleitung
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Schwimmen

Anbaden im Hemminger
Strandbad

Hallo, m‘

hier ist wieder Speedy von Arnum - das Maskottchen der
Schwimmerinnen und Schwimmer. Wie in den vergange-
nen Jahren mochte ich Euch erzdhlen, was im Jahr 2017
bei uns alles passiert ist. Es war das Jubildumsjahr und
wir haben das 50-jihrige Bestehen der Sparte Schwimmen
dfter gefeiert.

Die 19 aktiven Trainerinnen und Trainer haben sich wie-
der einige Aktivititen im, am und neben dem Wasser ein-
fallen lassen, um den rund 282 Mitgliedern der Sparte ein

interessantes Vereinsleben zu ermoglichen.

Diese Veranstaltung war der Auftakt zum 50 jdhrigen Bestehen der Sparte

Schwimmen in der SVArnum.

Anfang Januar trauten sich 12 Schwimmerinnen und Schwimmer bei 4 Grad ins
eisige Nass. Zunéchst musste eine Eisschicht zerkleinert werden und dann wurde
sich fiir kurze Zeit abgekiihlt. Die Zuschauer, in Miitzen, Schals und Winterjacken
gehiillt, gaben kriftig Applaus. AnschlieBend gab es fiir alle Wiirstchen vom Grill
und Glithwein; die Kinder konnten sich bei Stockbrot am Lagerfeuer wirmen.

Im Februar trafen sich einige Trainerinnen
und Trainer mit 12 Kindern im Eisstadion
zum Schlittschuhlaufen. In den zwei
Stunden konnte ich die Fihigkeiten unserer
Schwimmerinnen und Schwimmer auf
gefrorenem Wasser bewundern.
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Ende April fuhr eine Gruppe von 26 Schwimmerinnen und Schwimmern sowie 12
Trainern nach Bodenwerder. Drei Trainingseinheiten standen das Wochenende auf
dem Plan. Die Trainingseinheiten konnten in kleinen Gruppen stattfinden. So haben
die Teilnehmer ihre Schwimmtechniken verbessert und individuelles Training
erfahren.Es wurde Friihsport getrieben, gemiitliches Beisammensein am Lager-
feuer mit Stockbrot backen, eine Nachtwanderung unternommen, sich beim Chaos-
spiel ausgetobt und viel SpaBl miteinander gehabt.
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Im Mai haben rund 70 Personen das 50-jdhrige Bestehen im Vereinsheim gefeiert.
Wir konnten unseren Biirgermeister Claus Schacht, Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern des Hallenbades, ehemalige Trainer und Spartenleiter sowie einige Eltern
begriilen. DJ Jens sorgte fiir tolle Musik. Es wurde viel getanzt. Dank Heidi
Marienfeld konnten wir auch Line Dance ausprobieren.

Mini Veranstaltung

Im Juni gab es eine Veranstaltung fiir die Jiingsten in der Sparte. Die 3- bis
6-jahrigen fuhren mit dem Bus ins Landesmuseum. Dort haben wir uns die
Aquarien und vieles andere genau angeschaut. Jeder Trainer hatte zwei bis drei
Kinder und konnte so ganz individuell mit den Kindern schauen und deren Fragen
beantworten.

Anschliefend haben wir im Maschpark gepicknickt, Eis gegessen, ganz viel
Springseil gesprungen, uns auf dem Spielplatz ausgetobt und schlielich miide
Kinder wieder mit dem Bus nach Arnum gebracht.
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Jubildumsfeier im Freibad

Leider fiel die Jubildumsfeier Anfang September sprichwortlich ins Wasser. Die
Trainer hatten Spielstation auf dem Geldnde im Freibad aufgebaut. Es wurde 15
Uhr und der Nachmittag konnte beginnen, doch dann setzte ein riesiger Platzregen
ein. Nachdem der Regen etwas nachgelassen hatte, kamen doch noch einige
Familien ins Freibad. So konnten wir die Bratwiirstchen essen und die Kinder die
Spiele an den Stationen ausprobieren. Der Nachmittag war wahrlich in unserem
Element. ey

L
i

Wettkimpfe § W

An drei Wettkdmpfen haben wir dieses Jahr teilgenommen. Es starteten Schwim-

merinnen und Schwimmer bei den Vergleichsschwimmfesten in Springe und
zweimal beim Burger King Cup in Hildesheim.

Vereinsmeisterschaften 2017

Dieses Jahr fanden die Vereinsmeisterschaften im September statt und waren die
grofiten der letzten Jahre. 79 Teilnehmer, Grof3 und Klein, gingen ins Wasser und
zeigten ihr Kénnen.
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Die traditionellen Familienstaffeln wurden von 11 Familien geschwommen, wobei
jeder Teilnehmer 25 Meter zuriicklegen musste.

Drei Teams haben die Spafstaffel bestritten: je zwei Teilnehmer haben eine Bahn
Hand in Hand zuriickgelegt, ein weiterer Teilnehmer ist auf einer Poolnudel
geritten und der Letzte aus der Mannschaft schwamm gegen die Fiile - auch als
Badewannenschwimmen bekannt.

Eine Woche spiter fand die Mini-Vereinsmeisterschaft fiir die Jiingsten aus der
Wassergewohnung statt. Tauchen, Gleiten, Springen, erste Schwimmversuche mit
Giirtel und Poolnudel und ganz viel Spal} hatten 12 Kindern an einem Sonntag-
abend.

Lasertag

Im November haben sich die grolen Schwimmerinnen und Schwimmer zum Laser-
tagspielen verabredet. Sie trafen sich mit Sportsachen in Laatzen und hatten ihren
Spal} bei zwei Runden.

Familienabend

Im November haben wir mit vielen Familien einen schonen Abend in der Aula der
Wildchenschule erlebt. Es wurden die Ehrungen der Vereinsmeisterschaft vorge-
nommen und gemeinsam auf das Jahr zuriickgeblickt. AnschlieBfend wurde von
einem leckeren Buffet gegessen und ein Tablequiz bestritten.

Unter der Woche trainieren 16 Gruppen; hier habe ich ein paar Gruppenfotos
zusammengestellt.
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Die Erwachsenengruppen (30 bis 65 Jahre) suchen am Dienstag- und Donnerstag-
abend Verstirkung.

Wer Lust zum Schwimmen hat und etwas dazu lernen mochte, ist hier herzlich
willkommen.

Ein schones Jubildumsjahr

Alle Aktivititen wiren ohne die Hilfe
und den Einsatz der vielen freiwilligen
Helferinnen und Helfern nicht méglich
gewesen.

Ich mochte mich deshalb bei allen Eltern
bedanken, die sich engagiert haben, sei
es als Kampfrichter, als Fahrer zu den
Wettkdmpfen und Veranstaltungen oder
als Gourmetkoch fiir die verschiedenen
Veranstaltungen. 19 Menschen betreuen
und trainieren in ihrer Freizeit- neben ihrem Job, der Schule, Studium oder ihrer
Ausbildung- die Schwimmerinnen und Schwimmer.

Deshalb gilt mein groler Dank dem Trainerteam fiir die ehrenamtliche Arbeit und den
Einsatz in diesem Jahr. Thr seid spitze!

Euer Speedy von Arnum
(aufgeschrieben von Carina Sporleder)

An dieser Stelle mochte ich mich als Spartenleiterin verabschieden. Meine erste
grole Veranstaltung als Spatenleiterin war 2007 die Jubildumsfeier zum
40-jahrigen Bestehen der Sparte Schwimmen, damals in den Saunardumen des
unsanierten Hallenbades.

Dieses Jahr haben wir das 50-Jdhrige Bestehen der Sparte gefeiert. Seit vielen
Jahren trainiere ich kleine und grofle Kinder und werde dieses auch weiter gerne
tun. Wie ich aber Anfang des Jahres angekiindigt habe, war dies mein letztes Jahr
als Spartenleiterin. Ich danke meinen beiden Stellvertretern Conny und Ingo fiir die
gute Zusammenarbeit und bin froh, dass sich wieder ein Team gefunden hat, dass
die Sparte weiter fithren wird.

Es ist einfach an der Zeit, dass neue Impulse von jiingeren Trainern eingebracht
werden konnen.

Ich danke dem ganzen Team fiir die tollen Jahre. Wir haben viel erlebt und ich bin
froh weiter zu euch zu gehoren und das Element Wasser Kindern auch in Zukunft
nahe zu bringen.

Carina Sporleder
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Taekwondo

Unsere Taekwondo-Sparte betreibt das olympische Vollkontakt Taekwondo
leistungsorientiert. 3-4x wochentlich trainiert daher das Wettkampfteam, das
derzeit aus 10 aktiven Wettkdmpfern besteht, unter der engagierten Leitung von
Steffi Katz. Fiir die neue Anfangergruppe hat sich mit Beginn der Wintersaison die
Trainingsfrequenz inzwischen von zwei auf drei Einheiten wochentlich gesteigert.
Wir legen hochsten Wert auf eine in jeder Hinsicht qualitativ anspruchsvolle
Ausbildung unserer Schiiler. Sorgfiltig bauen wir vom ersten Tag an den techni-
schen, taktischen, konditionellen und mentalen Leistungsstand eines jeden auf.

Auch das Jahr 2017 war entsprechend unserer Qualititsanspriiche von viel Arbeit,
aber auch einer daraus resultierenden
guten Erfolgsbilanz geprigt. Weitere
neue Anderungen in der Wettkampford-
nung und die typischen Anforderungen
des  Vollkontaktsportes  erforderten
permanente  Anpassungsvorginge in
Technik und Taktik, Konditionsarbeit
sowie die kritische Analyse der Entwick-
lung und Leistungen unserer Schiiler und
der eigenen Trainingsdidaktik ebenso




SV Arnum Jahresriickblick 2017 65

N
P

(o

b

“Sacoiis]

Der Klassicer wit 1573

Sie kinnen bei uns auch Online reservieren wunter: www. bacchus-restaurant.de

AB 01.01.2018 HABEN WIR AUCH DONNERSTAG

MITTAGS FUR SIE AUF!

I NEU ! Donnerstag und Freitag glinstiger Mittagstisch

Zum Beispiel:
Bacchus Gyros 7,50 €  Kleiner Grillteller 8,30 €
Kleines Tigany 7,90€  Bacchus Chefsalat 7,80 €

Unsere neuen Offnungszeiten ab 01.01.2018

Montag - Mittwoch:
17.30 - 23.00 Uhr

Donnerstag - Sonntag & Feiertage
12.00 - 15.00+17.30 - 23.00 Uhr

Géttinger Str. 1024 | 30966 Hemmingen OT Arnum
Telefon 05101 - 2958 | www. Bacchus-restaurant.de
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wie das Lernen aus den Leistungen der internationalen Spitze. Zugleich bemiihen
wir uns, Turniereinsatz und -vorbereitung mit schulischen Anforderungen, die wir
sehr wichtig nehmen, zu koordinieren.

Die Siegbilanz unserer Routiniers konnten wir weiter steigern und sie kann sich
sehen lassen:

Johanna Beyer ist weiterhin ungeschlagen; Fabian Baldzer und Johanna Beyer
wurden bereits zur Teilnahme an Kaderlehrgingen eingeladen. Konstantinos
Arampatzis wurde im Herbst in den niedersédchsischen Landeskader aufgenommen.
Insgesamt erzielten wir bis Ende November 2017 35 Medaillen, davon 21 Goldme-
daillen, 9 x Silber und 5 x Bronze. Allein 5 Titel und weitere Platzierungen
konnten wir auf den Norddeutschen Meisterschaften in der Nachwuchsklasse errei-

chen, ebenfalls 3 Ostdeutsche Meistertitel LK II.

Auf dem Int. Sachsen-Anhalt Cup (Bundesranglistenturnier) in Halle konnte
Konstantinos Arampatzis (Jugend B — 57 kg) im Kader-Einsatz den 2. Platz
erzielen. Niedersachsenmeister der oberen Leistungsklasse LK I wurden im
November Johanna Beyer bei den Damen -53 kg und Konstantinos Arampatzis bei
der B-Jugend -57 kg. In der LK II (Gelb- bis Griinblaugurt) gab es zeitgleich 5
Medaillen (3x Gold: fiir Fabian Baldzer, Cosima Kinze und Stefanos Tzagas sowie
2x Silber: fiir Leticia Weinrich und Constantin Zabel).



SV Arnum Jahresriickblick 2017 67

(o

=

&
=
=
=
=
=

Niedersachsen Meisterschaft und 3. NTU-Vollkontakt-Event

Die Anfinger des Jahres 2016 sind inzwischen in das Wettkampfteam integriert
und tragen inzwischen regelmifig zu unseren Turniererfolgen bei.

Johanna  Beyer,  Fabian
Baldzer, Desire Mia und
Cosima Kinze fiihren die
niedersdchsische Landesrang-
liste, die nur ab A-Jugend
aufwirts gefiihrt wird, in ihrer
jeweiligen Gewichtsklasse an.
Auch alle weiteren stehen sehr
weit vorn.

Das sind sehr schone Ergeb-
nisse - trotzdem gibt es immer
irgendwo einen hoheren Berg,
sodass man sich stets daran erinnern sollte, dass Erfolg das Ergebnis harter Arbeit ist.
Dann hat man auch Gliick: Neue Teambekleidung in Form von hochwertigen
Kapuzenjacken bescherte uns zu unserer Uberraschung ein freundlicher Spender: Die
Bennigser KFZ-Meisterwerkstatt Rapstruck. Vielen Dank, Florian Hermann! Und
gleich noch mal Gliick: Zu unserer groflen Freude durften wir den erfolgreichen
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jungen griechischen Leistungssportler Konstantinos
Arampatzis (B-Jugend), der nun in Deutschland lebt,
und sich fiir unser Team entschieden hat, in unsere
Reihen aufnehmen. Um seinen Einsatzwillen zu
beschreiben: Mit Bus und Bahn nimmt er an manchen
Wochentagen eine Anfahrtszeit von fast zwei Stunden
(eine Richtung) in Kauf. Als Vorbild in Sachen
Trainingseinstellung, Disziplin und Hoflichkeit und
mit seiner erstklassigen kiimpferischen Ausbildung ist
der 13Jdhrige eine groB3e Bereicherung und stellt fiir
uns zugleich die verantwortungsvolle Aufgabe dar,
ihn auch hier in Deutschland voranzubringen.

Neben dem Wettkampfbetrieb besuchten wir wieder
die tiblichen Basis- und Kaderlehrginge des Landes-
fachverbandes NTU und nahmen an den erforderlichen Gurtpriifungen mit guten
Ergebnissen teil. Zwei der Kampflehrginge der NTU, jeweils mit dem Landes-
trainer, richteten wir wieder in Arnum aus, mit jeweils ca. 60-70 Teilnehmern aus
Niedersachsen.

i, =
P

MidchenPower: Die neue Anfiangertruppe des Jahres — erhohte in diesem Jahr
deutlich den Midchenanteil beim Taekwondo. Die erste Gurtpriifung bestand die
Gruppe im November in Bad Eilsen mit Bravour. Ziel fiir diese Gruppe wird die
Wettkampfreife in der zweiten Hilfte des Jahres 2018 sein. Die mit dem Wettkampf
verbundenen Erfahrungen tragen durch den Erwerb von Reaktions- und Wider-
standsfahigkeit auch zur personlichen Sicherheit im Notwehrfall bei.
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Das von uns Ende Mai zum vierten Mal
in Folge ausgerichtete NTU-Vollkontakt
Turnier in Hemmingen mit Startern aus
allen umliegenden und weiteren
Bundeslindern ging wie immer
reibungslos iiber die Biihne. In diesem
Zusammenhang danken wir allen Sport-
lern, Helfern und Familien fiir ihre
zuverldssige Mitarbeit sowie den
freundlichen Spendern, dem Fruchthaus
Forster, Blumen Lehmann, der Fleischerei Borchers und dem Schifer’s Backshop
Stefan Maal3), sodass Sportlehrehrung und das Buffet allen Teilnehmern wieder
sehr gefiel. Die Stadt Hemmingen wurde durch Biirgermeister Schacht-Gaida
vertreten, der die Veranstaltung erdffnete. Auch in 2018 ist fiir den 19. Mai ist die
erneute Ausrichtung in der KGS Hemmingen vorgesehen.

Sehr zufrieden sind wir sowohl mit den Leistungen und dem Einsatz unserer Leute,
als auch mit dem gewachsenen freundschaftlich-kameradschaftlichen Zusammen-
halt aller Leistungsstufen und der dadurch angenehmen Trainingsatmosphire trotz
der hohen Anforderungen.

Als Ziele fiir das kommende Jahr setzen wir uns das Erarbeiten der Vorausset-
zungen fiir
o die Wettkampfreife unserer Neuanfanger aus 2017

o crfolgreiche Teilnahme auf LK I — und Bundesranglistenturnieren und Kader-
einsitzen fiir Johanna, Konstantinos und Fabian

e Konstantinos ersten internationalen Einsatz auf G1-Weltranglistenturnieren

Eine neue Anfingerklasse, voraussichtlich ab ca. 10 Jahren, nehmen wir wieder
Anfang 2018 in eine Probezeit auf; dazu ab Februar Homepage, RUU-Artikel und
Plakate in Arnum beachten

Einen genaueren Einblick in unsere Aktivititen geben umfangreiche und jeweils
aktuelle Informationen sowie Fotos auf der Homepage unter www.sv-arnum.com,
Sparte Taeckwondo sowie unserer Facebook-Seite SV Arnum e. V. — Tackwondo.
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Standardtinzer

Von Januar bis April gab es einen gut besuchten Anfingertanzkurs, von dem die
Hilfte der Paare bei der Tanzsparte geblieben ist. Auflerdem gab es iliber einige
Monate einen zusitzlichen Kurs fiir Fortgeschrittene, der mittwochs stattfand, um
eine Alternative zu bieten. Leider konnten wir dafiir dann doch nicht genug Ténzer
begeistern. Das Miteinander ist fiir die Spartenmitglieder weiterhin sehr wichtig,
ebenso wie die jahrlich wiederkehrenden Veranstaltungen. Unser monatliches
gemeinsames Tanzen und die Weihnachtsfeier.

Gemeinsame Veranstaltungen

Im Februar haben wir nach guter Ostfriesentradition gebosselt. Anschliefend
setzten wir uns gemiitlich zum Griinkohlessen zusammen und kiirten den
Griinkohlkonig und die Griinkohlkonigin. An Himmelfahrt fand die obligatorische
Fahrradtour statt, die uns diesmal nach Hannover mit Einkehr im Biergarten
Kaiserschinke fiihrte. Dort genossen wir bei schonem Wetter das gesellige
Beisammensein. Die Wanderung fand diesmal bei Hessisch Oldendorf statt. Wir
sind vom Parkplatz Rhodental iiber die Schaumburg zur Paschenburg gewandert
und dort haben wir gemeinsam zu Mittag gespeist. Es war eine sehr schone Wande-
rung und auch das Wetter spielte mit. Anstelle unseres diesjahrigen Balls haben
einige Paare am Lutherball in der KGS teilgenommen und in ganz groB3er Runde
festlich gefeiert.
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Sehr erfolgreich sind immer noch die Linedancer unter der Leitung von Heidi
Marienfeld. Die als ,,Funny & Dreamdancer* auftretende Gruppe konnte in diesem
Jahr den Landesmeistertitel von Niedersachsen (NCWT e.V. - Niedersichsischer
Country Western Tanz Verband) in Springe mit dem Showtanz ,,Western Saloon‘
verteidigen. Aulerdem erreichten sie damit auch den 1. Platz der internationalen
Meisterschaft UCWDC. Die Truppe ist nun eine reine SV-Arnum Gruppe, denn im
August 2017 sind die ,,Dreamdancer* aus Rethen, dem SV Arnum beigetreten.
Weiterhin gab es in Springe auch wieder gute Ergebnisse bei Einzelauftritten
sowohl bei den Fortgeschrittenen aus Rethen als auch bei den Anfingern aus
Arnum. So erreichte z.B. Fanny Kurtz den 1., Cornelia Knauf den 3. und Ilona
Gelhaus den 5. Platz. Zum dritten Mal gab es die Teilnahme fiir die Tanzabzeichen.
Alle fiinf Kandidatinnen, die fiir das silberne Tanzabzeichen angetreten sind, waren
erfolgreich.

Die Funny- & Dreamdancer Die fiinf Silbermddchen

Zum ersten Mal organisierte unsere Trainerin Heidi Marienfeld eine Linedance
Dinnershow... mit 80 Gésten in Pattensen. Sie wurde sehr gerne angenommen war
schnell ausgebucht. Wiederholung ist angedacht. Allerdings gibt es auch
Mitglieder in der Abteilung, die nicht an Wettbewerben teilnehmen, denn im
Linedance geht es in erster Linie um Spall beim Tanzen. Da passt auch ganz gut, der
Spruch der Trainerin ,,Alles kann, nichts muss®. Wie bereits erwidhnt wird modern
Linedance getanzt, zu aktuellen oder auch schon etwas dlteren aber sehr beliebten
Musiktiteln. Somit ist der Einstieg in eine der Gruppen jederzeit moglich. Neue
Teilnehmer/innen sind deshalb immer herzlich willkommen. (Schnuppern Sie doch
mal hinein! — Gruppen gibt montags, dienstags und donnerstags)

Salontanzgruppe

Unsere Formation, die sich mit historischen Tidnzen befasst, libt weiterhin fleilig
unter Leitung und Teilnahme unseres Trainerehepaares Claudia und Ulrich Bode,
die auch selbst mittanzen. Zwei neue Paare aus einer Kooperation mit dem TKH
konnten erfolgreich integriert werden. Erarbeitet werden sollen in Zukunft Tédnze
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der Renaissance inklusive der dazugehorigen Kostiime. Die Gruppe selbst ist
gespannt auf das Ergebnis. Gerne wiirden die Gruppe weitere interessierte Paare
aufnehmen. Sie trainieren jeden Montag ab 19.30 Uhr in der Aula der Wildchen-
schule.

Susanne Wienigk-Andreas, Spartenleiterin

Tennis

Die Tennissparte blickt wieder auf ein sehr erfolgreiches und abwechslungsreiches
Tennisjahr 2017 zuriick.

Die Sommersaison begann wie iiblich Anfang Mai und wurde auch in diesem Jahr
wegen der friithen Sommerferien mal wieder sechs Wochen lang unterbrochen und
ab Anfang August fortgesetzt. Leider verringerte sich im Vergleich zum Vorjahr
die Zahl der gemeldeten Mannschaften im Erwachsenenbereich auf acht. Es konnte
erstmals keine Herrenmannschaft gemeldet werden und im Damen 40-Bereich ging
nur noch eine Mannschaft an den Start. Wir sind aber guter Dinge, dass im Herren-
bereich in der kommenden Saison wieder eine Truppe zusammen kommt.

Bei den Ergebnissen der Sommersaison sind die Damen 30 und die Herren 55
hervorzuheben, die beide ohne Punktverlust den ersten Platz ihrer Staffel erreicht
haben. Gliickwunsch! Die Damen 30 haben somit die hochste deutsche Spielklasse
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MALERMEISTER INGO BLEEKER

30966 Amum ~ Mihlenweg 5 ~ Fon 05101-3168
malemmeister-bleeker.de

in den Altersklassen, die Regionalliga, erreicht und werden uns dort im
kommenden Jahr hoffentlich genauso erfolgreich vertreten.

A
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Die erfolgreiche Damen-30-Mannschaft 2017

Spannend war es diesmal bei den Herren 40 I und den Herren 50. Beide
Mannschaften verpassten nur knapp den Aufstieg und landeten auf Platz 2 in der
jeweiligen Staffel. Die anderen Mannschaften landeten iiberwiegend im Mittelfeld
ihrer Staffeln.
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Zwei Mannschaften traten im letzten Sommer in der von der NTV-Region
Hannover organisierten Nebenrunde an. Dort wird nur Doppel gespielt und die
Spiele finden wihrend der Woche statt. Die Herren 65 landete dabei auf Platz 3
ihrer Staffel und die Herren 70 auf Platz 5.

Fiir die Wintersaison 2017/2018 sind wieder fiinf Mannschaften gemeldet. Mit
dabei sind natiirlich unsere Spitzenmannschaften Damen 30 und Herren 30. Dazu
kommen diesmal eine zweite Damen 30, eine Herren 40 und eine Herren 50. Der
Saisonstart verlief duflerst erfolgreich. Der erste Spieltag fiir vier der Mannschaften
ist gelaufen und es gab vier Siege. Mal schauen, ob es so weiter geht. In diesem Jahr
haben wir unsere Turnierserie nach dem Motto "Grofles Tennis in Arnum. 4
Turniere - ein Verein" mit finanzieller Unterstiitzung vieler Sponsoren in die 3.
Runde bringen konnen und vor allem hat der Impulspokal zu einem sehr positiven
Gesamtergebnis gefiihrt.

Neben den Punktspielen gab es natiirlich auch wieder unsere Turnier-Serie. An
Pfingsten den Impulspokal, im August dann Beach-Tennis im Freibad und Mitte
September ein LK- Turnier. Der Impulspokal4Kids musste leider mangels
Meldungen abgesagt werden. Die Ausrichtung dieser Turniere erfordert sehr viel
Engagement, belohnt uns aber immer wieder mit tollem Sport, rundherum netten
Veranstaltungen und nicht zuletzt mit einer werbewirksamen Presse. Hoffentlich
konnen alle Turniere auch in der kommenden Saison wieder stattfinden. Es wird
immer schwieriger, dafiir geniigend Helferinnen und Helfer aus unserer Sparte zu
finden.

Wir haben es aber in diesem Jahr durch zahlreiche andere Veranstaltungen
geschafft, auch abseits der Turnierserie einiges anzubieten, was in den Jahren davor
vielleicht etwas zu kurz gekommen war.

Begonnen haben wir im Februar mit einem tollen Weinverkostungsabend, den
Frank Dreyer und Wolfgang von Morgenstern zusammen mit Jaques Weindepot
bestens organisiert hatten.

Nach der Saisonerdffnung Ende April
haben wir dann im Mai und Juni mit dem
NTV Mobil fiir Familien und anschlie-
Bend mit der "Wilson Burn Challenge"
zwei neue Veranstaltungen nach Arnum
holen konnen.

Bei dem Wilson Event haben wir
zusammen mit Tennis-Point ein

o &

. . . Saisoneroffnung und Einweihung des n'eu.en Sehau-
bisschen Prominenz auf die Anlage [ty -

gebracht und es konnten einige
Mannschaften und Sponsoren eine Trainerstunde bei Patrick Kiihnen wahrnehmen.
Der Tag war mehr als ein voller Erfolg und alle Teilnehmer und Zuschauer waren
iiber das Auftreten von Patrick Kiihnen und auch von dem gesamten Event sehr
angetan.
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Heher Besuch in 1‘ (!r ehemallge Wel lasse Sple r und Kapitéiin der deut-

--schen Davis Ggp- hafte der Herren mtri Kuh n (Mitte des Bildes)

Im Juni hat uns dann das nédchste Highlight erwartet, als wir zusammen mit dem
NTV auf dem Schulhof der Wéldchenschule eines der grofiten norddeutschen
Sportevents fiir Kinder ausrichten konnten, die NTV Streettennis Tour! Mehr als
350 Schiiler, Helfer, Lehrer und Mitarbeiter des NTV waren daran beteiligt und
machten aus dem Tag etwas ganz Besonderes! Und die gute Nachricht ist, dass wir
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auch fiir 2018 den Zuschlag erhalten haben, dieses tolle Event wieder bei uns in
Arnum auszurichten.

Im Herbst haben wir dann freitags damit begonnen, einen Spieltreff fiir "Jung und
Alt" anzubieten, der sicher in 2018 seine Fortsetzung finden wird.

Zu guter Letzt haben wir den Saisonausklang bei Bacchus in Arnum bei griechi-
schem Wein und leckeren Speisen gefeiert und hatten mit fast 70 Teilnehmern
einen tollen Abend, der sicher so auch noch nicht dagewesen ist.

Im Winter werden wir wieder einige Aktionen anbieten und hoffen auf rege Beteili-
gung. Darunter werden sicher ein oder zwei Tennis-Events bei Wunder sein und
weitere Aktionen, iiber die wir rechtzeitig per Newsletter bzw. auf der Homepage
informieren. Auch wird es einige Aktionen fiir unsere Kinder und Jugendlichen
geben, iiber die wir ebenfalls separat informieren werden.

Die Spartenversammlung Tennis findet am Mittwoch, den 24. Januar 2018 im
Vereinsheim (Fuflballplatz) statt.

Kommt gut und vor allem gesund durch den Winter, dann kann die Sommersaison
2018 kommen.

Spartenleitung und Sportwart
(Bernd Trambauer, Martin Teschner, Schorse Meelfs und Stefan Liithje)
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Die Punktspielsaison 2016/2017 brachte fiir unsere Damenmannschaften gleich
zwei direkte Aufstiege. Die erste Damenmannschaft schaffte den angestrebten
Wiederaufstieg in die Bezirksliga und die zweite Damenmannschaft stieg in die
Bezirksklasse auf. Die weiteren Mannschaften der Sparte konnten ihre Klassen in
der vergangenen Saison halten. Auf Grund personlicher Verdnderungen kann
unsere Jugendtrainerin das Training seit Sommer nicht mehr leiten. Da leider
kurzfristig keine neuen Trainer fiir unsere Kleinen gewonnen werden konnte,
musste das Jugendtraining in der TT-Sparte bedauerlicherweise eingestellt werden.
Wir hoffen sehr, neue Trainer gewinnen zu konnen und so das Training bald wieder
auch fiir Jugendliche anbieten zu kénnen.

Das Jahr 2017 stellt fiir die Tischtennis Sparte ein Jubildumsjahr dar. Die Sparte
feiert ihr 70-jdhriges Bestehen. Auf dieses tolle Jubilium wurde zum einen beim
alljahrlichen Sommerfest gemeinsam angestolen. Zum anderen wurde in liebe-
voller Kleinstarbeit eine Chronik erstellt, welche fiir Interessierte auf der HP der SV
Arnum zu finden ist.

Aktuell belegt die erste Herrenmannschaft um Marco Richard, Heimo Vorndamme,
Achim Dumsch, Knut Cremer, Ernst Niehoff, Achim Dumsch und Christian
Scheffler einen vorderen Tabellenplatz und kann so optimistisch auf die aktuelle
Saison blicken. In einer sehr groBlen Kreisliga-Staffel miissen die Spieler der 2.
Herrenmannschaft (Lennart Temur, Thomas Kurpjeweit, Marius Diirr, Nils Engel-
hardt, Alex Ahrbecker und Karl-Heinz Rehbein) hart um jeden Punktgewinn
kampfen und stehen aktuell auf einem hinteren Tabellenplatz. Die zweite und dritte
Herrenmannschaft (1./2. Kreisklasse) belegen zum jetzigen Zeitpunkt einen
mittleren Tabellenplatz.

Im Damenbereich haben es Sabine Kiihn, Jennifer Kurpjeweit, Sigrid Naujoks und
Steffi Wiesner aus der ersten Mannschaft wie auch in den Vorjahren in der Bezirks-
liga sehr schwer und miissen mit einem aktuellen hinteren Tabellenplatz um den
Klassenerhalt bangen. Die zweite Damenmannschaft (Lara und Nele Marscholik,
Christine Harrenga-Reese, Gisela Drotschmann) ist im Gegensatz dazu sehr gut in
der neuen Liga angekommen und belegt mit einem ausgeglichenen Spielverhiltnis
einen mittleren Tabellenplatz der Bezirksklasse. Auch die Spielerinnen der 3.
Mannschaft starteten gut in die neue Saison und belegen ebenfalls einen mittleren
Tabellenplatz in der Kreisliga.

Wie in jedem Jahr fanden auch 2017 die jahrlichen vereinsinternen Meisterschaften
statt. Im Folgenden mochten wir die Sieger und Platzierten der Turniere bekannt-
geben und allen Spielerinnen und Spielern erneut zu ihren Platzierungen gratu-
lieren:
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Einzel Damen Einzel Herren

1. Platz Jennifer Kurpjeweit 1. Platz Lennart Temur

2. Platz Sabine Kiihn 2. Platz Heimo Vorndamme

3. Platz Stefanie Wiesne 3. Platz Nils Engelhardt + Ernst Niehoff

Einzel Jungen Kuddel-Muddel-Turnier
1. Platz Gerome Swientek 1. Platz Regina Haupt
2. Platz Henrik Schneider 2. Platz Thomas Kurpjeweit,
3. Platz Johannes Bittner Frederik Heinrich,

Gisela Drotschmann

Doppel Damen Doppel Herren

1. Platz Gisela Drotschmann + Jennifer Kurpjeweit 1. Platz Knut Cremer + Wilfried Petersen

2. Platz Sabine Kiihn + Regina Haupt 2. Platz Thomas Kurpjeweit + Rolf Stahmer

3. Platz Steffi Wiesner + Sonja Kubat 3. Platz Ralf Mader + Sascha Ponitzsch
Doppel Jungen

1. Platz Dan Hausmann + Marten Funke
2. Platz Gerome Swientek + Rumo Knoke
3. Platz Joshua Bei3ner + Linus Minnel



SV Arnum Jahresriickblick 2017 79

(o,
Turnen

Sport stirkt Arme, Rumpf und Beine,
Kiirzt die 6de Zeit,

Und er schiitzt uns durch Vereine,
Vor der Einsamkeit.

Joachim Ringelnatz (1883-1934), dt. humorist. Lyriker u. Erzdhler

Unser breites Angebot fiir Kleinkinder bis zu Senioren, von 1 - iiber 80 - jahrige
Turner, wurde auch 2017 wieder gut angenommen.Wir haben in allen Gruppen
einiges "bewegt", viel Neues ausprobiert und viel Spall miteinander gehabt.

Seit November 2017 gibt es bei uns in der SV Arnum die Gruppe Parcour fiir Kids
ab 6 Jahren.

Eines der nachfolgenden Sport-Angebote passt hoffentlich auch zu dir.

Eltern-Kind Turnen

Bewegung macht einfach Spass und tut gut!
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Nach diesem Motto haben sich auch dieses
Jahr zahlreiche Nachwuchssportler mit
ihrer Mama, ihrem Papa, Oma oder Opa,
auch mal in Begleitung der Tagesmutter
oder Au Pairs in unseren Turnhallen
getroffen. Gemeinsam erlebten wir viele
o tolle aktive Stunden. Wir haben getanzt,,
gemeinsam Stationen aufgebaut und daran
geklettert, gesprungen, gehiipft, gekrabbelt und viele andere Bewegungsarten auspro-
biert. Am Montagvormittag haben die Kleinen zum Ende der Stunde viel Freude, die
Halle mit Bobbycars, Rollern, Dreirddern und Laufriadern zu befahren.

Den Kindern mangelt es nicht an Fantasie und es ist einfach schon ihnen die Freude
an der Bewegung anzusehen und ihre Fortschritte zu beobachten.

Vielen Dank an Alle fiir das aktive Mitmachen!

Auch im Jahr 2018 freuen sich die Ubungsleiter der Eltern-Kind-Gruppen auf neue
und bekannte Turnkinder in Begleitung eines Erwachsenen.

Alexandra Born, Christine Harrenga-Reese

Kleinkinderturnen

In dieser Gruppe turnen die Kinder schon ohne Eltern.

Hier wird mit viel Spaf} an der Bewegung die Turnhalle zum Erlebnis.

Mit kleinen angeleiteten Ubungen und viel freiem Spiel konnen die Kinder ihre
Féhigkeiten ausprobieren und darauf aufbauen. Sie werden ermutigt Neues auszu-
probieren und Erfahrungen zu sammeln z.B. beim klettern, springen, hiipfen,
werfen, fangen, purzeln, tanzen, singen, spielen, rollen u.s.w

Wir wiinschen allen ein frohes und schones neue Jahr!

Ubungstunde: Mittwoch: 15.30- 16.30 Uhr (Turner von 3,5 -5 Jahre)

Alexandra Born

Erlebnisturnen

Beim Erlebnisturnen geht es um den Spall an Bewegung und das Kennenlernen
neuer Bewegungsmoglichkeiten.

Wir beginnen jeden Montag um 15.00 Uhr mit freiem Spiel. Die Kinder kénnen
hier selbst die kleinen Gerite der Turnhalle erkunden und ihrer Kreativitit freien
Lauf lassen. AnschlieSend treffen wir uns zum gemeinsamen Spielen, zum Beispiel
Fangspiele oder Staffelldufe, etc. dann geht es endlich an die Gerite. Mit verschie-
denen Geritelandschaften wollen wir Grundfertigkeiten wie balancieren, klettern,
werfen, rollen, fallen stirken und weiter ausbauen.

Neugierig geworden? Komm doch Montag einfach mal vorbei.

Charlotte Schiitte
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Jungen und Médchen im Alter von 3-6 Jahren, die Spal an Bewegung zu Musik
haben, treffen sich in dieser Gruppe. Es wird gemeinsam gespielt und nach
Bewegungsliedern getanzt, gehiipft, gelacht ....... Interessierte Kinder sind zu den
Trainingsstunden herzlich willkommen bei Elif und Nina

Gymnastik und Tanz

Das Tanzen gehort zum Standartangebot
des SV Arnum und natiirlich kommen
die Kinder und Jugendlichen hier auch
nicht zu kurz. Bei uns kannst du deine
Vorlieben entdecken und weiter
ausbauen. Zusammen lernen und entwi-
ckeln wir kleine Schrittfolgen, die wir
dann in den Ubungsstunden zu einer
gemeinsamen Choreographie verbin-
den. Bei den Kleinen werden diese Kon-
zentrationsphasen noch mit verschiedenen Tanz- und Bewegungsspielen erginzt,
um eine spaBige Ubungsstunde zu gewiihrleisten. Bei uns steht vor allem der SpaB
an der Bewegung im Vordergrund. Wenn auch du Interesse am Tanzen hast, kannst
du gerne im Bewegungsraum der VHS eine Probestunde mitmachen. Wir freuen
uns auf dich!

® Gruppe 1 (1. - 4. Klasse) 15:15 - 16:15

® Gruppe 2 (ab 8. Klasse) 16:15 - 17:15

® Gruppe 3 (5.-7. Klasse) 17:15 - 18:15

Destina Yildiz: Kontakt: destina.yildiz @web.de

Turn-Mini’s

Die Turn-Mini s sind im Alter von 5 -7 Jahren (im Ausnahmefall auch mal 4 Jahre).
Das Ziel der Gruppe ist natiirlich, den Kindern Spafl am Turnen zu vermitteln, aber
auch den Ehrgeiz in den Kindern zu wecken sich anzustrengen um Neues zu lernen.
Das geht natiirlich nur, wenn ich unseren Turn-Mini s vermittele, wie man zu Kraft,
Ausdauer, Beweglichkeit und Koordination gelangt. Um diese Ziele zu erreichen
geben Helferinnen wie Pauline, Marie und Celina Unterstiitzung.

Verschiedene Wettkdmpfe, vom Hallenkinderturnfest iiber Mannschaftswettkampf
bis zu Rundenwettkdmpfen geben den Mini’s die Moglichkeit ihre Leistungen mit
anderen zu "messen".

Auch auf Schauvorfiihrungen sind die Kleinen stets "Feuer und Flamme".

Sabine
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Beim Hobbyturnen wollen wir den Midchen einen Uberblick iiber die Geriite
Boden, Balken, Reck und Sprung geben. In unserem wochentlichen Training versu-
chen wir eine gute Mischung aus allem zu finden. Pauline Bettsteller, Marie
Schwarzer und ich versuchen mit Spall und Freude den Kindern das Turnen niher
zu bringen. Bei uns steht nicht unbedingt die Leistung im Vordergrund, sondern der
Spall an der Bewegung und dem Turnen.

Charlotte Schiitte

Gerdtturnen - Wettkampfgruppe

Midchen ab 8 Jahren konnen nach den Turnminis in die Wettkampfgruppe
wechseln. Geturnt wird bei den Madchen am Boden, am Balken, am Reck und am
Sprung. Das Training beginnt mit verschiedenen koordinativen Ubungen und
Grundlagen und wird durch das Krafttraining ergédnzt. Dann geht es an die Geriite.
Viel Uben macht den Meister. Neben Kraft und Technik spielt die Beweglichkeit
eine grofie Rolle. Das Training schlieft mit der Dehnung der Muskeln und Bénder.
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In diesem Jahr haben sich die Mddchen wieder im Februar beim Einzelwettkampf
in Langenhagen wieder gut geschlagen. Sie konnten viermal das Treppchen er-
klimmen. Beim Kindermannschaftswettkampf wurde ein 2. und ein 3. Platz erzielt.
Im November wurde der letzte Teil des Rundenwettkamps ausgetragen. Hier
erreichten die Médchen des SV Arnum in der Altersklasse 10-12 den 1. Platz. Die
dlteren Médchen schafften es auf Rang 3. Die Jiingeren wurden knapp 5.

Powerforming

Ein abwechslungsreiches und ausgewogenes Ganzkorpertraining, in dem vor allem
Muskelkriftigung und -formung im Vordergrund stehen.

Doch auch Beweglichkeit, Ausdauer und Koordination kommen nicht zu kurz.
Nadine Friederici leitet die Gruppe und freut sich immer iiber neue Gesichter.
Ubungszeit: Montags von 19:00 - 19:45, sowie 19:45 - 20:30 Uhr in den Riumen
der VHS.

Step-Aerobic

Ein intensives Ausdauertraining, in dem eine abwechslungsreiche Step-Choreogra-
phie zusammengestellt wird, bietet Nadine Friederici.

Mit viel Spal3 und aktueller Musik wird so unser Herz-Kreislaufsystem und gleich-
zeitig die Bein- und GesidBmuskulatur effektiv trainiert

Die Gruppe trifft sich jeden Donnerstag von 19.30 bis 20.15 Uhr sowie 20.15 bis
21.00 Uhr.

Wirbelsdulengymnastik

Meine WS-Kurse sind immer montags von 18.00-19.00 und von 19.00-20.00 Uhr.
Der erste Kurs besteht aus ca. 20 Damen, die noch fit und beweglich sind. In der
ersten halben Stunde wird nach der Erwdrmung im Stand geiibt.

Weiter geht es dann auf der Matte, in verschiedenen Positionen. Es wird auch
gescherzt und gelacht, aber dann wird auch wieder fleifig geiibt.

Die TN des zweiten Kurses sind zum gro3en Teil noch berufstitig, méchten noch
mehr gefordert werden. Deshalb hat dieser Kurs einen hoheren Kraftanteil, neben
Beweglichkeit, Gleichgewicht, Koordination und Stabilisation.

Wir freuen uns iiber jeden neuen TN.

Beate Meyer

Gymnastik Herren 50+

Die von Jacky Herbst geleitete Gymnastik-Gruppe der Herren 50+ bietet Fitness-
und Gesundheitssport an. Jacky versteht es immer wieder durch seine sehr
angenehme sportliche, humorvolle und menschliche Art die jung gebliebenen
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Gymnastik-Sportler zur Teilnahme zu begeistern. Wir legen aber nicht nur auf die
korperliche Fitness Wert, sondern auch auf die so wichtigen zwischenmenschlichen
Beziehungen. AuBlerhalb der Trainingszeiten wurden im Jahr 2015 zahlreiche
Veranstaltungen angeboten.

Haben Sie Interesse bekommen? Vorbeikommen und informieren lohnt sich auf
jeden Fall!

Donnerstagvormittag, 11.00-12.00 Uhr, in der Sporthalle am Hundepfuhlsweg.

Gymnastik Damen 50+

Wir trafen uns jeden Donnerstagvormittag in der Turnhalle am Hundepfuhlsweg.
Bei den Ubungen im Stehen und auf der Gymnastikmatte haben wir etwas fiir
unsere Beweglichkeit, Ausdauer, Kraft, Koordination, eben einfach etwas fiir unser
Wohlbefinden getan. Manchmal kamen Kleingerite zum Einsatz, ebenso gab es
auch Partneriibungen und kleine Spiele. Der Kopf ist immer wieder gefordert
worden bei Schrittfolgen, Koordination -und Konzentrationsiibungen und durch
Spiele.

Bei Alledem kamen natiirlich der Spal} und die Geselligkeit nicht zu kurz. Wir
haben eine Fahrradtour gemacht, gemeinsam gegrillt, bei runden Geburtstagen
auch mal einen Sekt getrunken und unser sportliches Jahr mit einer Weihnachtsfeier
beendet.

Wer auch etwas fiir die Gesunderhaltung tun will: Einfach "Reinschnuppern"!

Christine Harrenga-Reese

Jedermannsport
Der Jedermann-Sport umfasst Riicken- und Rumpfgymnastik.

Dazu zéhlen: Kriftigung der Brust-, Schulter-, Nacken-, Bauch,- Gesif3- und der
Hiiftmuskulatur in Verbindung mit entsprechenden Dehniibungen. Die Arme und
Beine kommen ebenfalls nicht zu kurz.
Die Forderung der Beweglichkeit spielt ebnfalls eine Rolle.

— Im Sommer machen wir kleine Radtouren und grillen gerne.

— Vor Weihnachten feiern wir mit unseren lieben Frauen.

— Interessenten empfehlen wir als Gast in der Wildchenschulen-Sporthalle

donnerstags von 19:45 bis max. 21:30 mitzumachen.

Alex Nern 05101-3621

Ein herzliches Dankeschon an alle Trainer, Ubungsleiter, Vertretungskrifte und
den jugendlichen Helfern fiir den unermiidlichen ehrenamtlichen Einsatz.

Wir freuen uns auf ein gutes Jahr 2018 mit euch Allen.



COMPUTER UND DRUCKERPATRONEN

Was machen Sie mit leeren Drucker-Patronen oder
Toner-Behéltern? Wegwerfen? Das sollten Sie [ ‘“mmm)
nicht tun, sondern diesen ,Mill“ uns geben. =
Warum?

Wir haben mit der Fa. Pelikan eine Vereinbarung

getroffen, dass wir flir gebrauchte Drucker-Patronen oder Toner-Be-
hélter, die wir gesammelt einschicken, eine Vergutung erhalten.
Dieses Geld setzen wir fiir besondere Jugendaktionen ein.

Wenn Sie uns hierbei unterstitzen wollen: Eine Box flr gebrauchte
Drucker-Patronen oder Toner-Behélter steht im Vorraum unseres
Vereinsheims an der Hiddestorfer StraBe.

Fruchthaus Forster . '

Wir cvitnschen Jhoen ALlled
Frohe \Werhinachten und cinen
éynfcn =utsch ins Yene g;‘;‘fn' !

30966 Hemmingen o O Arnum
Wilkenburger Strabie 2 o Tel. 05101 990663
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